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dynamisme des associations de notre
commune n’est plus a démontrer. Elles
/ proposent a chacun d’entre nous des
activités tres variées qu’elles soient
sportives, de loisirs ou culturelles.
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;\i Depuis de nombreuses années, le
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¥

Pour les soutenir, la commune met a leur
disposition les moyens nécessaire a leur
fonctionnement, (salles, matériel, moyens de
transport), mais aussi un soutien financier par
’intermédiaire de subventions.

= Les associations sont un moteur de la vie

‘s locale et renforcent, grace a la diversité de

;‘*_ﬁ leurs activités, la richesse des échanges et
.| des rencontres.

Vous pourrez également retrouver toute
'actualité associative de la commune sur le
site internet de la Mairie.

Au cours du Forum annuel, qui se tiendra, le dimanche 12
septembre 2010, a la Halle du Centre Culturel, grace a
investissement et a la dynamique des bénévoles, vous
serez sans doute encore trés nombreux sur les stands, a
découvrir tous les loisirs proposés pour la prochaine saison.

Pierre Ducout
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Mediathequ Municipale de Cestas

Etage du Centre Culturel

Tél. : 0557 83 53 11

Fax. : 05 56 78 84 01

Site : http://mediatheque.mairie-cestas.fr
Email : bm-cestas@wanadoo.fr

HEURES D’OUVERTURE :
Du ler Septembre au 30 juin

Lundi : 14h/19h
Mardi : 14h/19h
Mercredi :  9h/12h30 et 14h/19h
Jeudi : 14h/19h

Vendredi : fermeture
Samedi : 9h/12h

SERVICES PROPOSES :

e Consultation d’ouvrages sur place, libre
et gratuite (plus de 44 000 ouvrages)

e Prét de livres, d’albums, de revues.

® Prét de documents sonores et
audiovisuels

® Accés Internet

ANIMATIONS :

e Comité de lecture petite enfance,
primaire et adolescents

e Accueil des 0-3 ans et des scolaires
sur RDV

e Atelier multimédia

o Atelier nature

® Rencontre autour des livres : a la Maison
de Retraite Seguin, aux Clubs Jour
d’Automne & Chez Nous

e Spectacles

® Expositions...

Du 1er juillet au 31 aoiit
Du lundi au jeudi : 10h/12h et 14h/19h
Vendredi et samedi : fermeture

CONDITIONS :

Présenter une piéce d'identité,

un justificatif de domicile et
autorisation parentale pour les mineurs.
S’acquitter d’un droit d’inscription.

TARIFS :

Bibliotheque : 6,50€*

(livres, revues, internet)

Médiatheque : 23,12€*

(livres, revues, cd, dvd, internet)
Gratuité (livres, revues, CD, DVD, internet)
pour les moins de 18 ans, étudiants,
bénéficiaires du RSA et de I'ASS.

*Ces tarifs sont revus chaque année
en janvier



Accordéon Club de Cestas

06 33 37 54 29

Mme TRUAISCH - Présidente

L’Accordéon Club est un orchestre composé
d’une trentaine de musiciens. Il anime des
bals, thés dansants, mariages, anniversaires
et soirées privées

Cours : d’accordéon a partir de 5 ans.
Participe aux divers concours patronnés par
I’Accordéon Club de France, en individuel
et orchestre.

Association Musicale Orphée

05 56 36 18 93 ou 05 56 04 38 59
M. ESPEUT - Président

Activités pour tous (enfants/ados/adultes)
Ateliers : chant et musique : éveil musical
(dés 2 ans), chorale adultes.

Cours d’initiation et perfectionnement :
piano, saxophone, violon, violoncelle, chant.
Tarifs : 42€/mois pour 1/2h d’instrument.
23€/mois pour les cours collectifs.

Club de Loisirs Léo Lagrange
de Gazinet

0556 36 02 76

M. DARNAUDERY - Président

Guitare : (Cours assurés par Christophe
Dupont au club). Cours de guitare électrique
ou acoustique pour tous (enfants, ados,
adultes). Initiation et/ou perfectionnement.
Tous styles musicaux (classique, pop, rock, jazz...).

Du mardi au samedi (séances d’'1/2h ou 1h)
au club.

Batterie/percussions :

(Cours assurés par Pim au club)

Batterie, jumbee, congas, percussions pour
enfants, ados, adultes. Lundi 16h-21h, jeudi
16h-18h et vendredi 16h-19h (séance d'1/2 h).

OSC Color del Sur

0556781597 ou 061542 74 79
Mme GONZALEZ - Présidente

EMail : gonzalezbp@sfr.fr

Cours de guitare, Flamenca : Rumba et
Sevillanas avec TITO les lundis a 19h.

Tarif : 120€/trimestre.

Reprise des cours : lundi 20 septembre 2010
Inscriptions au Forum des associations,
dimanche 12 septembre 2010 - Cestas
Bourg de 9h a 12h.

Musicalement Votre

0624 18 10 94 M. DAVID — Président

06 24 64 07 28 M. LAFON
Inscriptions : Se présenter lors de
I'’Assemblée Générale qui a lieu comme
chaque année au milieu du mois d’octobre.
Adhésions : 15€/an/personne. En semaine
2h : 45€/an/personne. Le week-end 3h :
60€/an/personne.

Les musiciens bénéficient d'une salle
insonorisée avec a disposition du matériel
servant lors des répétitions : une batterie
(sans cymbales ni accessoires), une table de
mixage, un ampli de puissance pour chant et
instruments, des pieds et des micros chant...
['association s'occupe en parallele de la
promotion des groupes par I'organisation de




concerts ainsi que leurs enregistrements en

partenariat avec la Rock School Barbey a

Bordeaux.

Le but de I'association :

e Organisation de concerts

e Foire internationale d’instruments de
musique neufs et occasions

e Organisation du festival « Chapel Fest ».

Burdigala Song et Ados

05 56 82 34 39

M. FAURE - Directeur Artistique

06 62 67 97 31

Mme CORDIER - Présidente

Site : www.burdigalasong.com

Ce groupe, dirigé par deux professionnels
de la scene, réunit des amateurs
passionnés par la chanson francaise
actuelle.  Chaque saison voit le
renouvellement complet des spectacles,
tant au niveau de la chorégraphie que
I'ensemble des chants.

Répétitions a Cestas :

Ados (de 8a 13 ans) : tous les mardis de 18h
a 19h ; et un samedi par mois de 14h a 15h.
Adultes : un soir par semaine (mardi ou
vendredi : 20h30/22h30) et un samedi par
mois (15h/22h30).

Ce travail vocal et scénique conduit a
produire un spectacle a Cestas au mois de
juin et ponctuellement dans toute la région.

Chorale Méli Mélo
05 56 78 85 13 - Mme RUELLE

Email : chorale.melimelo@free.fr

Site : http://chorale.melimelo.free.fr

Méli Mélo est une chorale a 4 voix mixtes
qui interpréte principalement de la variété
contemporaine. Une direction dynamique,
le concours de 3 musiciens et une
ambiance conviviale caractérisent cette
formation qui donne plusieurs spectacles
par an dans toute la gironde.

Répétitions : Tous les jeudis de 18h a 20h —
Salle des Fétes de Réjouit (RN10).
Inscriptions : Aupres de Mme Ruelle.
Cotisation : 35 €/an/personne et 55€/an/couple.

Chorale Orphée

055636 1893 - 05 56 04 38 59

M. ESPEUT - Président

Répertoire éclectique a 4 voix mixtes avec
support musical dans une ambiance
sympathique et familiale.

Répétitions : le lundi de 20h45 a 22h15 a
I’école primaire de Maguiche.

Tarif : 23€/mois.

Harmonie

OSC Orchestre 'Eau Bourde

06 76 38 79 85 -

M. LUINTERMY - Président

L’harmonie de I’Eau Bourde recherche des
musiciens pour étoffer ses rangs. Si vous
Jjouez de la flate, hautbois, clarinette,
saxophone alto ou ténor, trompette, tuba,
trombone, guitare basse, clavier, depuis
trois ans, venez nous rejoindre pour répéter
et donner différentes prestations tout cela



dans la bonne humeur.

Répétitions : Tous les mercredis de 19h30 a
21h30 a la Mairie Annexe de Gazinet.
Adhésion a I'Association : 2€.

Accordance

0556 36 78 330u06 13 81 26 57

Mme PIERRAT - Présidente

Email : as-accordance@sfr.fr

Site : http://accordance.wifeo.com

Professeur : Mme Pierrat (diplémée d’Etat

de danse jazz et licence d’éducation

physique).

« Cours de danse jazz tous niveaux (éveil dés
5 ans)

« Cours de step-danse

« Cours de danse country (enfants, adultes
1e et 2°m degré)

« Gym Pilates (travail complet de toutes les
chaines musculaires)

« Cours de Gym Ball

« Hip hop.

Les cours ont lieu au groupe scolaire de

Toctoucau

Cotisation annuelle : (adhésion et assurance

incluses) :

1h/semaine : 140€ - 1h30/semaine : 170€

Réduction pour la 2éme personne d’'une

méme famille (-20€).

Réduction de 50 % sur la 2°™ activité ou 2°™

cours.

Inscriptions : avec certificat médical le

mercredi 8 septembre 2010 de 15h a 19h

a I'Ecole de Toctoucau. Reprise des cours le

lundi 13 septembre 2010.

Cadansa
Danses et Musiques traditionnelles

05 56 68 03 09

Mme THERMES - Présidente

Cette association pratique les danses
traditionnelles, gasconnes, nationales et
internationales. Elle participe a diverses
manifestations sur la commune et dans la
région.

Son atelier se déroule tous les mercredis de
20h30 a 22h30 a la salle des fétes de
Gazinet.

['atelier est ouvert a tous. Reprise des cours
le mercredi 8 septembre 2010.

Adhésion : 16€/an — Cotisation mensuelle :
13€/mois. 1 mois gratuit pour toute nouvelle
adhésion.

Club de Loisirs Léo Lagrange
de Gazinet
05 56 36 02 76 - M. DARNAUDERY

Danse Modern’'Jazz (Mme Marty). Ouvert a

tous les niveaux.

Ces ateliers sont destinés a toutes les

personnes, enfants (a partir de 5 ans),

adolescents et adultes qui souhaitent
découvrir ou se perfectionner en danse
modern’jazz.

Jours :

e lundi : 18n/19h — 19h/20h — 20h/21h30 a
la Salle des Fétes de Gazinet.

e Mardi : 18h30/20h a la Briqueterie —
20h30/22h30 & la Salle des Fétes de
Gazinet.

e Mercredi : 14h15/15h15-15h15/16h15
—16h30/18h - 18h / 19h30 a la Salle des
Fétes de Gazinet.

Saison




Saison

e Jeudi : 18h30 / 20h — 20h / 21h30 pour
adultes a la Salle des Fétes de Gazinet.

e \endredi: 18n15/19h45 - 19h45/21h15
a la Salle des Fétes de Gazinet.

e Samedi: 11h / 14h a la Salle des Fétes de
Gazinet.

Danse a deux — cours assurés par Christine

PRIOU.

e Samedi : de 10h a 12h — a la Salle de
Danse du Bouzet.

OSC Color del Sur

0556 781597 ou 06 1542 74 79
Mme GONZALEZ - Présidente

Site Internet : http : //www.latita.fr

Email : gonzalezbp@sfr.fr

Cours de danses FLAMENCO et
SEVILLANAS. Le lundi et le vendredi pour
enfants et adultes, tous niveaux.

Horaires :

e Lundi : Salle de danse du BOUZET
18h : Sevillanas enfants — débutants
19h : Sevillanas adultes — débutants
20h15 : Flamenco adultes - débutants
21h15 : Sévillanas perfectionnement

¢ Vendredi : Salle du RASED (Ecole du Bourg)
18h : Flamenco enfants initiés.

19h : Flamenco ados 12/16 ans , intermédiaires.
20h15 : Flamenco adultes, intermédiaires,
niveau 1.

21h15 : Flamenco adultes, intermédiaires,
niveau 2.

Tarifs au trimestre : 1h par semaine :
Enfants 60€ - Adultes : 70€ - Couples 120€
2h par semaine : Enfants 80€ - Adultes : 90€
- Couple 140€

Tarifs dégressifs pour plusieurs membres
d’une méme famille.

Inscriptions : dimanche 12 septembre 2010
au forum des associations (Cestas bourg de
9h a 12h). Reprise des cours de danse :
Vendredi 17 septembre 2010.

OSC Danse
06 78 6347 11 - Mme NOURY

Présidente - oscdanse.cestas@free.fr
Rock’n swing, Danses de Salon, Salsa,
Claguettes.

Salle de danse du Bouzet

Lundi : Rock’n swing

e Débutants : 19h30 a 20h30
e |nitiés : 20h30 a 21h30

e Avancés : 21h30 a 22h30

Jeudi : Danses de salon

e Débutants : 19h15 a 20h15
e |nitiés : 2015 a 21h15

e Avancés : 21h15 a 22h15

Salle de la Briqueterie

e Mercredi : Claquettes

e Débutants : 19h30 a 20h30
e |nitiés : 20h30 a 21h30

Salle des Sources

e Mardi : Salsa

e Débutants : 19h30 a 20h30
e |nitiés : 20h30 a 21h30

e Avancés : 21h30 a 22h30

Adhésion Office Socio-Culturel :
2€/an/personne.

Linscription a nos cours se fait par
abonnement annuel, payable en une seule
fois a l'inscription (facilités de paiement en
3 fois).



Forfaits annuels pour 2010/2011 :
2h/semaine

1 personne : 195€ - Couples : 342€
3h/semaine

1 personne : 252€ - Couples : 420€
Inscription en couple recommandée (sauf
claquettes)

Au-dela d'un certain quota, une liste
d’attente est établie pour les dames seules.
Inscriptions 2010-2011 :

Salle de Danse du Bouzet : lundi 6
septembre 2010 de 19h30 a 21h et Salle de
la Briqueterie : mercredi 8 septembre 2010
de 19h30 a 21h ainsi qu'au Forum des
Associations : le dimanche 12 septembre
2010. Reprise des cours : le lundi
13 septembre 2010.

Portes ouvertes claquettes, le mercredi
15 septembre 2010 de 19h30 a 21h30.
1 cours d’essai OFFERT a chaque nouvel
adhérent.

OSC Rebels Dancers

0662447817

Mlle DUPONT - Présidente

Email : dupontserge2005@neuf.fr

Cours de danse country pour adultes et enfants :

« Le mardi a la Salle de Danse du Complexe
Sportif du Bouzet

« Le mercredi a la salle des Sources a Cestas.

Horaires :

Mardi :

de 18h30 a 19h45 : débutants intermédiaires

de 20h a 21h15 : intermédiaires

de 21h30 a 22h45 : Avancés

Mercredi

de 18h30 a 19h45 : débutants

de 20h a 22h : Partner confirmé

Tarifs :

Adultes (personne seule) : 20€ cotisation
annuelle + 12€ par mois pour les cours.
Adultes (couple) : 30 € cotisation annuelle +
12€/personne par mois pour les cours.
Enfants 8 4 15 ans : 8€ cotisation annuelle +
6€ par mois pour les cours.

Inscription : au Forum des associations le
dimanche 12 septembre 2010 et pendant les
cours.

Reprise des cours : le mardi 7 septembre
2010 et le mercredi 8 septembre 2010.

SAGC Danse

05 b6 78 87 28 a partir de 10h

Mme DURAND - Présidente

Eveil a la danse : enfants de 3 a 6 ans.
Tarif : 94€

Classique : 4 niveaux de cours a partir de 6 ans.
Tarif : 1h : 108€

Adultes : cours de 1h30 : 148€

Jazz : 3 niveaux de cours a partir de 7 ans.
Tarif : 1h : 108€

Adultes : cours de 1h30 : 148€

Street — Dance : 3 niveaux de cours (filles et
garcons) a partir de 11 ans. Tarif : 108€
Contemporain pour les ados et adultes :
cours de 1h30 : 148€

Stretching (maintien-abdos-fessiers) pour
les ados et adultes. Cours de 1h : Tarif : 121€
Remise de 10% pour un second cours pour
les membres d’'une méme famille. Les cours
ont lieu dans la salle de danse du Bouzet, a
la salle des fétes de Gazinet ainsi qu’a I'école
primaire de Réjouit.
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Variation
05 56 89 42 35 - Mme ORY - Présidente

Email : variationdansegym@orange.fr

site : http://variationdansegym.free.fr
Cours de danse :

Cours dans les salles : du complexe sportif
du Bouzet et dans la Salle du Rased a I'école
du bourg.

Eveil a la danse : & partir de 4 ans.
Initiation a la danse : & partir de 6 ans.
Danse classique : débutants, moyens,
niveau avance.

Danse jazz : débutants, moyens, ados-
adultes, niveau avancé.

Danse africaine : ados-adultes, débutants,
intermédiaires.

Hip Hop débutants, moyens, niveau
avanceé.
Claquettes ados-adultes, débutants,

intermédiaires.

Stages de danse durant I'année :

Danse africaine, danse orientale et
danse indienne (ados-adultes), danse
afro-caribéenne.

Cours de Gym

Abdos/fessiers/stretching

Tarif trimestriel a partir de 54€ pour
1h/semaine (facilités de paiement).
Adhésion annuelle : 8€

Un tarif dégressif est appliqué pour les
adhérents prenant plusieurs cours ou pour
plusieurs membres d’'une méme famille.
Réduction de 10% pour les étudiants
(justificatif).
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Saison 2010/2011. Reprise des cours le
lundi 13 septembre 2010.

Inscriptions : samedi 4 septembre 2010
(14h-18h), mercredi 8 septembre 2010
(10h-12h et 15h-18h) et samedi 11
septembre 2010 (14h-19h) dans salle de
danse n°2 du Bouzet ; ainsi qu’au forum des
associations le 12 septembre 2010.

Se munir d’un certificat médical et d’une
enveloppe timbrée a votre adresse.

Evolu’Dance
068299 15 56 - Mme BRUN - Présidente

Troupe de danse modern jazz /chant pour
filles et garcons de plus de 18 ans.
Spectacle fin d’année assuré.

Horaires des activités :

Le lundi de 20h a 22h.

Le mercredi de 20h a 22h.

Tarif : 170€/an (possibilité de payer en
plusieurs fois).

Arscénic Théatre

05 56 78 24 31

Mme MARZA - Présidente

06 70 75 57 85 - M. DUCASSE

Notre atelier accueille une douzaine
d’amateurs de théatre, motivés, encadrés
par un comédien professionnel.

Chaque saison, l'’ensemble des pratiques
théatrales est exploré : gestuelle, diction,
mise en espace, improvisations théétrales...
a partir d'eeuvres diverses. Au fil des



saisons, ARSCENIC THEATRE a traversé
des univers trés différents, allant de
Cocteau a Dubillard en passant par Moliére,
Durif, Ribes, Jodorowski ou encore Katleen
Keating. La saison 2009-2010 s’est
concentrée sur le travail de Roland Fichet
avec la réalisation du spectacle «
Silhouettes et Fantémes » joué en juin puis
en novembre a ['occasion du festival
Tandem Théatre.

Horaires : tous les jeudis de 20h30 a 23h a
la Briqueterie. Prévoir également 2 ou
3 journées supplémentaires dans I'année.
Cotisations : 30€/mois.

Reprise des cours début septembre 2010.

Club de loisirs Léo Lagrange

de Gazinet

Place de la République

BP 8-33611 Gazinet Cedex

05 56 36 02 76 - M. DARNAUDERY
Le secrétariat est ouvert le lundi de 9h a
12h30 et de 14h a 20h,

du mardi au vendredi de 9h a 12h30 et de
14h a 20h,

Le samedi de 9h a 12h30 et de 14h a 19h.
Activités accessibles a tous (enfants a partir
du C.P) sous la condition d’étre adhérent de
I’association. Les ateliers fonctionnent
d’octobre a juin. Les activités manuelles
pour enfants fonctionnent le mercredi et
pendant les vacances scolaires du lundi au
vendredi de 15h a 18h avec un accueil a 14h.
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Accueil ados et enfants : sorties a la journée,
mercredi, samedi et vacances scolaires,
cyber espace, séjours (printemps — été —
hiver) adolescents et enfants (ex : ski...),
séjour franco/allemand tous les 2 ans a
Reinheim pour Paques.

Manifestations : gala de fin d’année, lotos,

expositions  artisanales, bourses aux

vétements, expositions de peinture, stages
d’activités manuelles adultes.

Cotisations payables d’avance au trimestre

Adhésion annuelle a I'association : 16€ -

12,50€ pour la seconde personne.

Pass jeunes uniguement valable pour I'acces

a l'accueil et aux sorties : 10€

Cheques Vacances et bons CAF acceptés.

Activités :

e Danse Modern'Jazz : cf. rubrique DANSE
e Guitare électrique ou acoustique pour
tous cf. MUSIQUE ET CHANT CHORAL
e Batterie/Percussions : cf. MUSIQUE ET

CHANT CHORAL

e Peintures sur bois : cours assurés au club
par Cathy Dupont. Adultes : mardi de 14h
a 17h = 19h30 a 22h30.

e Peinture sur porcelaine : cours assurés au
club par Martine Coadic. Adultes : jeudi de
14h & 16h30 et de 18h a 20h30.

e Aquarelle : cours assurés au club par
Martine Coadic. Adultes : mardi de 18h a 20h.

e Arts Plastiques : cours assurés au club par
Joélle Betton
Enfants : mercredi de 10h45 a 12h15.

e Arts appliquées

o Ateliers d’argile -cours assurés au club par
Claudie Bénitez
Adultes : mardi de 14ha 16h30etde 18h30a21h

e Patchwork — cours assurés au club par
Nicole Ait Ali

Saison
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Adultes : jeudi de 16h a 20h tous les 15 jours

e Décopatch et technique des serviettes :
cours assurés par Renée Darnaudéry au Club.
Adultes lundi de 15h a 19h -
Ados/adultes : samedi de 15h a 19h.

e Couture : cours assurés par M.J Dupé au Club.
Adultes et ados : mardi de Sh a 12h et de
18h a 20h.

e Stretching postural
D. Ronsin et J.Gélin
Adultes : mardi de 18h15 a 20h30 (salle
du Rased a Cestas)- mercredi de 10h30 a
11h45 ou de 12h30 a 13h45 (salle des
Fétes de Gazinet) —vendredi de 10h30 a
11h45 (salle des Fétes de Gazinet).

e Sophrologie : cours assurés par Roxane Renu.
Adultes : le jeudi de 18h a 19h15 ou de
19h15 a 20h30 (salle du Rased).

e Aprés-midi récréatifs en C.L.S.H (Centre
de Loisirs Sans Hébergement agréé
Jeunesse et Sports) les mercredis et
vacances scolaires pour les enfants a partir
du CP animés par Serge Lamorere,
Véronique Strobbe, Martine Coadic, Renée
Darnaudéry et Roselyne Hourquet.

Horaires : 15h a 18h au club — Accueil a

partir de 14h.

Tarif : 20€ pour 5 séances (poterie, peinture

sur porcelaine, perles hama, émaux, perles,

fun and fancy, décopatch et serviettes).

: cours assurés par
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Maison Pour Tous

BP2 - 33611 Cestas Cedex
0556 78 15 22

Email : mptcestas@voila.fr

Site : www.mptcestas.fr

L’association est agréée Ministére de la
Jeunesse et des Sports, Caisse
d’Allocations Familiales, ANCV, Conseil
Général. L'administration, la gestion et
I'animation sont confiées aux permanents
professionnels, salariés de la Fédération
Nationale Léo Lagrange, Fédération a
laquelle I'association est affiliée.
L'adhésion annuelle est de 12€ individuel ;
20€ familial. Chaque adhérent de
I'association Maison Pour Tous devient
automatiquement adhérent de la Fédération
Nationale Léo Lagrange.

Les activités 2010-2011 :

e Enfants a partir de 6 ans : cirque, théatre,
arts plastiques, aquarelle.

e Adolescents a partir de 11 ans : cirque,
théatre, arts plastiques, cyber-espace.

e Adultes atelier d’apprentissage, de
perfectionnement et de conversation en
anglais et espagnol, arts plastiques,
aquarelle, dessin, dégustation de vins,
chorale espagnole, informatique.

Accueil Jeunes a partir de 13 ans.

e tous les jours : billards, jeux vidéo, home
cinéma, internet et bien d'autres
animations proposées tout au long de
'année : sorties plein air, week-end,
séjours...



Accueil des jeunes ouvert le vendredi et le
samedi de 21h a 23h30.

['association est ouverte tous les jours de
9h30 a 19h du lundi au vendredi et de 14h a
19h le samedi. Fermé les mercredis matins.
Les horaires des activités sont communiqués
dans la plaquette de [I'association a
disposition du public a partir du mois d’'aodt,
dans les locaux de I'association et a la Mairie
de Cestas.

Les cotisations :

Elles sont calculées annuellement pour
30 séances ou ateliers hebdomadaires du
mois d’octobre au mois de juin et sont
payables trimestriellement. Le colt des
ateliers varient selon la durée.

Enfants : 1h30/semaine : 61,50€/trimestre
(aquarelle : 8-11ans).

2h/semaine : 61,50 €/trimestre (théatre 6-10
et 11-14 ans) ; arts plastiques (a partir de
6 ans), cirque (6-14 ans).

Adultes : 1h30/semaine 69€/trimestre
(anglais, espagnol, conversation anglaise).
2h30/semaine : 73,50 €/trimestre (aquarelle,
arts plastiques).

Chorale espagnol : 39€/trimestre
Informatique : 15€/trimestre

Dégustation de vins fins (une fois par mois) :
15€/séance + 45€ d'inscription.
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Service Animation Jeunes (SAJ)

05 56 78 13 00 (Mairie)

0608 11 11 10 (Coco)

06 80 54 91 98 (Vincent)

Email : saj@mairie-cestas.fr

Le SAJ propose diverses activités (sorties
aux matchs des Girondins, Futuroscope,
Disneyland Paris, plages, tournoi de foot ...)
séjours et manifestations pour les 11/17
ans durant les vacances scolaires et
travaille sur la réalisation de projets avec
les jeunes.

Pour les 11/17 ans et plus
accompagnement a la formation B.A.F.A. et
PSC1. Permanences d’inscription aux
activités les deuxieme et troisieme
mercredis qui précedent les vacances
scolaires de 14h a 18h a la Mairie.

Attention les pré-inscriptions se font sur les
messageries vocales des animateurs.

Manifestations :

e 15¢ Big challenge Girondin, début Juillet
2011 rencontre intercommunale.

e 12¢m Jeux cestadais, ouvert aux plus de
18 ans, 4 jours /4 sports sur la commune
au mois du juin 2011.

e Participation aux fétes locales (construction
de chars pour le carnaval, tournoi de foot,
course de kart a pédales ...)

Saison



Saison

Pour  plus d’informations, consultez
« le guide jeunesse de Cestas » disponible
dans toutes les structures d’animation, en
Mairie et sur le site de la Mairie «rubrique
SAJ ».

Centre de Loisirs

Centre de Loisirs Cazemajor-Yser
64, avenue Jean Moulin Cestas

05 56 07 63 47 ou
06 83 14 96 02 - Sandrine

Ouvert tous les mercredis et pendant les
vacances scolaires de 9h a 17h ; accueil
possible en journée avec ou sans repas.
Garderie : de 7h & 9h et de 17h a 19h.
Encadrement assuré par des animateurs
B.A.F.A et brevet d’état.

Activités :

Ouvertes a tous (de 3 a 14 ans).

3 sections : Petite enfance 3/5ans, section

5/6ans et primaires 6/14ans.

e sportives Squash, billard, poney,
escalade, tir a I'arc, tennis, sports collectifs,
piscine (encadrés par des brevets d’Etat),
grands jeux.

e de loisirs sorties culturelles et
pédagogiques, sorties plages, activités
créatives et d’éveil.

e e Centre de Loisirs propose également,
des séjours dans le centre de vacances de
St Léger de Balson et des classes de
découverte du patrimoine de 48h a 72h et
des camps ados de 72h ou a la semaine.

Déclaration aupres du Ministere de la
Jeunesse et des Sports et de I'Education
Nationale.
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Durant I'année scolaire tous les mercredis
matin :

- théatre — danse pour les 6/12 ans

- circus musique pour les 3/5 ans -
Adhésion : 20€/an pour le premier enfant et
10€/an pour les suivants.

Tarifs : 13€ a 22€/jour (selon quotient
familial).

Centre de Loisirs Sans

Hébergement Maternel

Municipal

Hotel de Ville : 05 56 78 13 00

(poste 153) ou 06 86 41 78 28

Responsable : M. GUEGLIO.

Email : philippe.gueglio@mairie-cestas.fr

Mission de la structure : accueillir les

enfants scolarisés sur la commune, dont les

parents travaillent ou recherchent un emploi,

les mercredis et vacances scolaires.

Modalités d’inscription : remplir un dossier

d’inscription en Mairie auprés du Directeur

du CLSH (sur rendez-vous).

Activités ludiques : d'éveil, de découvertes,

sportives, culturelles & créatives ...

Piéces a fournir :

- Avis d'imposition.

- Attestation d’assurance de responsabilité
civile de I'année scolaire.

- Justificatif de la Caisse d’Allocations
Familiales.

- Carnet de santé de I'enfant.

Réservations :

Les réservations sont enregistrées a partir du

1¢ de chaque mois pour les dates du mois

suivant (mercredis et vacances) aux numéros

de téléphone ou adresse email indiqués ci-dessus.



Tarifs (journée entiére/repas compris) :

5 tarifs différents selon les ressources des
familles.

Modalités de fonctionnement :

Capacité d'accueil : 32 ou 24 enfants de 3a 6 ans.
Encadrement : 1 directeur — 2 directrices
adjointes- 1 équipe d’animatrices diplomées
(BAFA & BAFD).

Fermeture : une semaine pendant les
vacances de Noél et le mois d’ao(t.
Horaires de fonctionnement : ouvert de 8h a
18h avec accueil de 8h a 9h et départ de 17h
a 18h.

Comiteé des Fétes du Bourg
05 56 21 52 99 M. ROUX - Président

e Fétes St Roch : le premier week end du
mois de septembre.

e Loto

e Repas de la St Valentin

e Réveillon

Comité des Fétes de Réjouit

0557 8357 35

M. SAINTOUT - Président

e Fétes de la Pentecote avec loto, repas
dansant et feu d'artifice.

e En hiver, lotos les samedis soirs, salle des
Fétes de Réjouit.

e Golter des anciens avec une animation
chorale ou théatrale.
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Syndicat de Quartier
de Toctoucau

05 56 68 07 16

M. COURIER - Président

toctoucau.info@laposte.net

Le quartier de Toctoucau s’étend sur deux

communes : Cestas et Pessac.

Depuis sa création, l'association a deux

missions :

e Ftre une interface privilégiée entre les
habitants et les mairies pour ce qui reléve
des intéréts du quartier, et suivre les
dossiers d’urbanisme.

e Animer le quartier en organisant diverses
manifestations, par exemple les Broc’Arts
(en mai ou avril), la féte annuelle le
3" week end de septembre, un concert au
4™ trimestre.

Les Broc’Arts offrent des espaces pour un

vide-greniers, des ateliers d’artistes (peintres

et sculpteurs), une bourse aux plantes.

Un apéro concert gratuit termine la journée.

Comité des Fétes de Gazinet

05 56 78 26 46

Mme CASTAIGNEDE - Présidente

e Omelette Pascale

e |oto (6 fois par an)

e Fétes de Gazinet le : dernier week du mois
de juin : loto — belote — repas champétre —
feu d'artifice — pétanque

Réunion : le 1* vendredi de chaque mois a

18h dans le local du Comité.

Saison




Saison

Club « Chez Nous »
8 Place du Souvenir - 33610 CESTAS
0556 78 81 61 -05 56 21 80 80

Mme FAUQUET - Présidente
Email : daniellefauquet@free.fr

Un espace de rencontre pour rompre avec la
solitude, ouvert aux préretraités et aux
retraités.

e |undide 10h a 11h : marche au Lac Vert
de Canéjan.

e Mardi de 13h30 a 18h pour une rencontre
autour de la couture (tricot, crochet,
canevas, patchwork...)

e Mercredi et Vendredi de 13h30 a 17h
activités  diverses  (belote, rami,
scrabble...)

Fermeture au mois d’Aodt.

Activités :

e Jeux divers : cartes (belote ou rami), loto,
scrabble, petits chevaux, triomino,
projection de photos prises lors des sorties
ainsi qu’au sein du Club, marche, couture,
bibliotheque). Le premier vendredi de
chaque mois a partir de 13h30 : concours
de belote, avec récompense a tous les
participants.

e e dernier mercredi du mois, loto et
célébration d’anniversaires avec remise
d'un cadeau aux adhérents suivi d'un
golter avec patisserie (gratuite). A la suite
de ce loto, un jeu de QUESTIONS
REPONSES est animé par un adhérent ou
projection de photos et vidéos de sorties.
Les autres mercredis, a 16h, un goQter est
offert par le club.
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e Concours de pétanque au Club, avec
récompense a tous les joueurs et
participation aux concours (départemental
et régional). Cette activité a lieu : le lundi
matin au Lac Vert & le vendredi apres-midi
au Club.

Sorties (réservées aux adhérents) :

e Février célébration du carnaval
réunissant les clubs : Jour d’Automne,
Chez Nous et le Centre de Soins Seguin.

e Mars : sortie Cabaret avec déjeuner.

e Avril — juillet - septembre repas
organisés au sein du Club pour les
personnes ne pouvant effectuer les sorties.

e Mai — juin - octobre : une sortie mensuelle
d’'une journée dans les départements
V0isins avec repas au restaurant et visite
d’un site ou d’une curiosité locale.

e Octobre : Repas convivial animé avec les 3
Clubs, Jours d’Automne de Gazinet, Lous
Cardounets de Canéjan et Chez Nous de
Cestas Bourg.

* Novembre :
spectacle.

e Décembre : Sortie a Dancharria - Remise
d'un colis de Noél a chaque adhérent et
projection des photos des sorties de
I'année.

Transport : Un bus de la commune effectue

un ramassage pour les adhérents n’ayant pas

de moyen de transport, suivant un circuit

Repas de fin d’année avec

prédéfini.
Tarifs 25€/an (assurance comprise)
comprenant I'inscription au Club,

I'assurance, le timbre cotisation pour la
Fédération des Ainés  Ruraux et
'abonnement trimestriel a la Lettre des
Ainés. Apres le 1¢ septembre : 1/2 tarif.



Sortie et repas compris : 26€
Repas au Club : 23€.

Club Jours d’automne

6 Place de la Républigue

33610 CESTAS

06038909 34

Mme FERRARO - Présidente

Pour rompre la solitude rejoignez notre Club !

Affilié aux Ainés Ruraux, il accueille tous les

retraités les mardis et jeudis de 14h a 18h.

Activités :

e Tout au long de I'année, animations
diverses : Triomino, Belote, Scrabble,
Vidéo-photos, Bibliotheque.

e Une fois par mois : Loto, célébration
d’anniversaires avec chants et danse.

e Octobre les 3 clubs (Lous
Cardounets/Canéjan et le Club Chez Nous
de Cestas) partagent un repas dansant.

e De Mars a septembre : sorties et voyages -
25€ de participation

e En novembre : Repas de fin d’année.

e En décembre : Loto, Arbre et colis de Noél.

Tarif et Inscription en début d’année : 25€/an

(assurance comprise).
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Amitié France Madagascar

05 56 87 44 92

M. RODRIGUEZ - Président

Email : amitie.francemadagascar@laposte.net
Site : amitie-france-madagascar.fr

Cette association humanitaire a pour but
d’aider la population malgache.

Depuis 15 ans, l'association a construit un
dispensaire et un centre socioculturel, elle
I'approvisionne en matériel médical, livres et
fournitures scolaires.

Construction  d’'une  école  primaire
et secondaire en brousse pour 400 éleves
et agrandissement de 3 classes supplé-
mentaires pour I'école, développement rural,
adduction d’eau et creusement de puits.

Projets 2010-2011 construction de
maisons pour les enseignants, réalisation
d'un centre socioculturel en brousse,
sensibilisation et montage sur place de fours
a partir de kits préparés en France.

Les différentes activités soirées
malgaches, vente d’artisanat, loto,
sensibilisation dans les écoles, voyages,
sorties amicales, expositions photos, forums,
marchés africains, foire de Bordeaux,
permettent de récolter de I'argent pour I'aide
humanitaire.

Cotisation annuelle : 20€/personne

(10€ pour les étudiants ou personnes sans
ressources).




Saison

Association « Hayat Béni Mellal »

06 12 42 38 87

Mme SICILIA - Présidente

Email : csicilia@wanadoo.fr

Cette association a pour but d’aider la
population du monde rural au Maroc dans
la région de Tadla-Azilal, province de Béni
Mellal. En partenariat avec deux médecins
sur place, elle travaille sur des projets
importants pour le développement en
milieu rural et notamment éviter la
déperdition scolaire des filles et pallier au
manque d’eau.

Projets en cours : Dans le village de Foum
Oudi a 12 km de Béni Mellal ; construction
d’'un chateau d’eau et ses adductions afin de
donner acces a l'eau potable a 600
personnes : projet évalué a 32 000€.
Activités Vide-greniers, salons des
collectionneurs, soirées dansantes, collecte
de fonds notamment auprés de Fondations
et partenariat avec d’autres associations
oeuvrant en monde rural.

Cotisation annuelle : 15 €/personne

Comité de jumelage :
Cestas/Reinheim

05 56 44 36 31 M. THERMES
Président - Coordinateurs :

Mme SEIS & M. WIECHERT

Email : comite.jumelage@mairie-cestas.fr
Depuis 1982 que le jumelage avec
Reinheim/Allemagne existe, les échanges
se sont multipliés et intensifiés et les
relations d’amitié jamais démenties. Les
jeunes comme les moins jeunes sont
toujours présents, actifs et demandeurs de
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toujours plus de projets communs, alliant

culture, sport, échanges linguistiques ou

simples rencontres entre les habitants et
amis maintenant, des deux Vvilles
partenaires.

Depuis 2003, notre jumelage s’est associé,

en partenariat, avec les villes de

Fiirstenwalde (Allemagne), Sanok

(Pologne), Licata (ltalie). Depuis le 14

septembre 2007, Cestas et Licata sont

Jjumelées.

Depuis 2004, les comités de jumelage de

Cestas et Canéjan (jumelée avec Poggio

Mirteto en Italie) ont signé une charte

d’amitié pour renforcer leurs relations

internationales.

Activités :

e Stages linguistique d’été pour les jeunes
(de 12 a 15 ans) — tantét a Reinheim,
tantot a Cestas,

e Stages linguistiques pour les adultes,

e Stages professionnels pour éleves et
étudiants a Reinheim, Firstenwalde et
Cestas,

e Rencontres internationales (cf Club de
Loisirs Léo Lagrange de Gazinet),

e \/oyages culturels et touristiques,

e Animations locales a Cestas (Féte des
lanternes, semaine de I'Europe, journée
Franco-allemande)

e Commission humanitaire mini  vide-
greniers le dernier dimanche de chaque
mois au marché de Cestas, I'argent ainsi

récolté sert a financer des projets
humanitaires
Cotisations annuelles au Comité de

Jumelage : membre actif 6€, membre
honoraire 11€, membre bienfaiteur 15€.



Sol Y Sombra
055650 82 72 M. VALLEJO - Président

'Association regroupe une soixantaine
d’adhérents de cultures et d’horizons tres
différents. Tout au long de lannée,
I'association incite, favorise et dynamise les
échanges entre les Espagnols et les Frangais
de Cestas par le biais de simples rencontres,
sorties, voyages, réunions, soirées a theme,
conférences et autres.

Tel est le but de l'association, dans une
ambiance chaleureuse, conviviale et festive
pour chaque manifestation.

Adhésion : 18€ pour I'année

Association Girondine
France-Pologne

0557 84 39 53

M. NOWAK - Président

05 57 02 05 58

Mme CALCUS - Secrétaire

'association a pour but de :

e Nouer des relations cordiales et
constructives avec les corps représentatifs
et I'ensemble des associations franco-
polonaises du Sud-Ouest,

e Faire reconnaitre la Pologne, son histoire,
sa culture, sa langue et favoriser les
échanges entre la France et la Pologne,

e Renforcer les liens au travers de soirées,
conférences, expositions, manifestations.
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OSC Au Gré des Chemins
05 56 78 26 45 Mme COMMARIEU

Email : augredeschemins@orange.fr

La section a pour objet la promenade
détente et découverte : «Flaner, apprendre
et partager».

Tous les mardis et jeudis : départ de la
promenade 1/4 d’heure apres le rendez-vous
pour 1 heure de promenade douce.

R.V a Monsalut a :

- 9h15 de juillet a fin aolt

- 9h45 de septembre a fin décembre

R.V au Bourg (parking derriére I'église) a :
- 9h45 de mars a fin juin

R.V devant le chateau de Réjouit a :

- 9h45 en janvier et février

Evénements :

Organisation du Téléthon : « Tout Cestas
marche pour le Téléthon » les 3 et 4
décembre 2010. Nombreux défis de 24h
dans Cestas. Voir site de '0OSC.

Des sorties d’une journée sont proposées
dans I'année dans le cadre de la promenade,
dans les domaines de I'environnement et de
la culture.

Inscriptions par courrier et/ou internet a
I'adresse mail ci-dessus.
Cotisation 2010/2011
d’'adhésion 0.S.C. = 17€
Cheque libellé au nom de I'0.S.C. a adresser a :
Hotel de Ville de Cestas ou Marie José
COMMARIEU, 5 chemin du Semerre
33610 CESTAS.

: 15€ + 2€ carte

Saison




Saison

Animation Loisir Pierroton
Section Jeu Ados Adultes

06 27 28 40 46

M. CHIRON - Président

Email : alpsjaa@gmail.com

Site : alpsjaa.over-blog.com

La section jeu ados adultes de I’Association
Animation Loisir Pierroton a pour but de
faire découvrir et de développer le jeu des
adultes.  Elle organise  différentes
manifestations tout au long de I'année (jeux
de plateau, jeux de réle et jeux d’adresse).
Activités :

e le mercredi de 15h a 18h30 ouvert aux ados.
e |e jeudi de 14h a 16h30 ouvert aux adultes.
Un planning spécial est établi a chaque
vacance scolaire.

Soirée jeu : le dernier vendredi de chaque
mois a partir de 20h30.

Durant ce week-end d’autres activités
peuvent étre organisées.

Inscription : Pour étre adhérent il faut avoir
plus de 12 ans.

Tarif : 10€/an
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AGIR abcd Aquitaine Ouest
Antenne de Cestas

Mairie de cestas 05 56 78 13 00
Site SUD OUEST :
www.annuaires.sudouest.com/4847-agirabcd.
0556 755597

M. ROUQUIER - Président

AGIRabcd, Association Générale des
Intervenants Retraités, est une association
nationale de plus de 3 000 adhérents régie
par la loi de 1901, reconnue d’utilité
publique, avec une structure régionale.
L’association est ouverte aux retraités et
pré-retraités désirant apporter,
bénévolement, leur expérience humaine et
professionnelle a des actions de solidarité,
tant en France qu’'a I'étranger. En 2009,
I'antenne de Cestas a réalisé 608 actions
de solidarité pour 141 personnes aidées et
a participé a la mission humanitaire au
Maroc, au bénéfice de I’hdpital de Kénitra.
Activités : Alphabétisation, lutte contre
I'illettrisme, aide a la création d’entreprise,
parrainage des jeunes a la recherche
d’emploi, initiation a linformatique et a
Internet pour les séniors et les demandeurs
d’emploi, aide aux personnes agées, code de
la route avec AGIROUTE pour les séniors et
les jeunes en difficulté, relecture de theses
des doctorants étrangers, préparation et
participation a des missions a I'étranger....
Permanence : le vendredi de 14h a 16h a la
Mairie de Cestas.

Réunion mensuelle : le dernier vendredi du mois.
Tarif : 50€/an



Amicale Philatélique et

Cartophile de Cestas :

« Lou Bournac »

M. BONNET - Président

34 rue du Colonel Moll - 33400 Talence

apcc-loubournac@hotmail.fr

Horaires : les 2™ et 4™ dimanches au

premier étage du Centre Culturel de Cestas

de 9h30 a 12h.

Réunions :

Atelier d’Histoire Postale les 2¢™ et 4¢m

dimanches a Sh.

Activités :

e Participation a diverses bourses expositions
régionales et a des compétitions régionales,
nationales et internationales.

e Organisation de réunions cartophiles inter
associations d’Aquitaine. (Février et Juin)

e Organisation, le 2™ week-end de janvier,
d’une bourse toutes collections.

e Partenariat avec la Poste de Cestas

Tarifs : Adultes : 10€ /an — Jeunes moins de

18 ans : 3€/an

Association Agréée de la
Péche et de la Protection du
Milieu Aquatique : AAPPMA

06 11 32 47 O5 M. FOURNIER
Président - Site AAPPMA de Cestas :
www.mairie-cestas .fr/aappma.html
L’Association comprend environ 1900
adhérents. Les cartes de péche sont
délivrées a Mérignac chez : «Pacific
Péche», «Décathlon», «Ets Roumaillac» et
«Caperlan Solognac» a Cestas.
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Activités :

['association assure la gestion piscicole de

4 plans d’eau sur la Commune : Le petit et le

grand étang de Monsalut, I'étang du Rousset,

la retenue d’eau de I'Estey des Sources et de

2 cours d'eau : I'Estey des Sources et I'Eau

Bourde.

e || assure aussi la gestion du plan d’eau de
Cap de Bos a Pessac, plan d’eau particulier
puisqu’il est réservé uniquement a la
péche a la mouche en « no-kill » du 1¢
octobre 2010 jusqu'a l'ouverture du
carnassier en 2011. Carte réservoir
obligatoire pour cette période.

e Les différentes sections de ’TAAPPMA :

- Atelier péche et nature enfants : M. LAFON
06 03 57 29 68

- Club de mouche de Cestas et son école :
M. ROUX au 06 73 60 33 20 - Site Internet
du Club de Mouche : http//fmr33.free.fr

Association Culturelle

Cestadaise de Viét Tai Chi
05 56 07 00 76 M. FOUET - Président

Viét Tai Chi : Techniques pour la culture du
corps et de I'esprit centrée sur le pratiquant.
Grace a ses techniques diversifiées,
enchainements dynamiques, souples ou
lents, le Viét Tai Chi s'adapte a tous, des plus
jeunes aux plus agés.

Entrainements : le lundi de 10h30 a 12h
(Salle des Fétes de Gazinet) et de 20h30 a
22h (Salle de La Briqueterie).

Tarifs :

- Licence assurance : 34€

- Adhésion : 8€

- Cotisation : 66€




Saison

Inscriptions : & partir du lundi 13 septembre
2010 a 10h30 (Salle des Fétes de Gazinet) et
le lundi 13 septembre 2010 (Briqueterie) a
20h30.

Association des Donneurs de
Sang Bénevoles de Cestas

M. DUBOS : 05 56 07 60 28 - Président
Mme FOURCADE : 0557 83 59 87
Email : dondusangcestas@yahoo.fr
Affiliée a la Fédération Nationale, reconnue
d’utilité publique, cette association a pour
vocation de regrouper ['ensemble des
donneurs cestadais et les sympathisants
pour la promotion du don du sang.

Par ses campagnes de sensibilisation et
d’information grdce a la diffusion de
supports documentaires, elle contribue
activement & une éducation citoyenne
auprés des jeunes. L'association organise
également des conférences (en
collaboration avec I'Etablissement Francais
du sang Aquitaine Limousin), participe aux
grandes causes nationales (Téléthon, lutte
contre le sida et le cancer) et créée un lien
convivial et amical entre tous les donneurs
cestadaris.

Cotisation annuelle : 2€ pour les membres
actifs (donneurs et anciens donneurs),

4€ pour les membres bienfaiteurs

Association Ludothéque

06 1954 61 51 M. GAULTIER - Président
0556 78 21 78 M. BALEO — Section Bridge
e Bridge Club :

- Tournois de régularité le lundi et le jeudi de
13h30 a 19h - Salle des Sources.
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- Initiation ~ (scolaire  seulement  hors
vacances) le samedi de 10h a 11h45 —
Salle Médiane du Centre Culturel.

- Initiation jeu de la carte le mardi de Sh a
11h30 Salle des Sources.

- Initiation aux encheres le jeudi de Sh a
11h30 Salle des Sources.

- Tournoi annuel de la Ville de Cestas le jeudi
de I'Ascension de 13h a 20h Salle des
Sources.

Adhésion : Licence obligatoire 22€, un droit

de table est percu lors de chaque tournoi.

Association Entraide Scolaire
Amicale (E.S.A)

0557 835877 ou06 70 80 28 41
Mme Michele GAUTIER - Présidente
Email : mcgautierpigache@aol.com
L’Association Entraide Scolaire Amicale
(E.S.A.) apporte un soutien personnalisé
aux enfants en difficulté scolaire, plus
qu'une aide au devoir, I’E.S.A. propose a
I'éleve de lui « apprendre a apprendre » afin
de I'amener a I'autonomie.

Un bénévole par enfant une fois par
semaine a domicile pendant un an.
Adhésion : 25€/an

Association 4L

M. FAURE — Président

Site : http://www.cestas4l.asso.fr
Association créée en 2008 par deux
copains de Cestas motivés, regroupant des
personnes d’ages différents autour de la
voiture 4L. Elle est ouverte aux petites
voitures et aux 4L.



Activités :

Apprentissage de la mécanique, balades
culturelles ou rallyes une fois par trimestre,
participation au 4L Trophy 2010.

Inscription : sur le site.

Adhésion : 5€ par personne

Astronomie Espace
Découverte (AED)

M. COUTURE - Président

M. COURRIER - 05 56 68 07 16

Email: aedcestas@free.fr

site : http://aed.cestas.free.fr

L'association a développé, sur un site mis a

sa disposition par la Commune de Cestas,

un des observatoires amateurs le mieux

équipé de France comprenant, notamment,

4 coupoles de grand diamétre (4,2 m),

un télescope de 560 mm, des télescopes de

200 et 305 mm, une lunette fluorite de

150 mm, des jumelles de forte puissance,

une caméra CCD, des webcam.

Un local de 120m2 situé a proximité de

I'observatoire est dédié a ['astronomie.

Il est équipé d’une salle de conférence et

de réunions pouvant accueillir 50

personnes, une bibliothéeque, un espace

informatique et un atelier.

Les activités de I'association s’adressent a

tous les publics, initiés ou non.

Activités :

e Observations du ciel profond et du systéeme
solaire

e Astrophotographie et imagerie électronique

e Cours de repérage du ciel

e |nitiation a I'astrophysique

e Animations a la demande pour les écoles,
associations, communes
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e Soirées publiques en fonction des
évenements astronomiques
Horaires :

Animations le samedi en soirée, selon des
horaires variant avec les saisons :

e A |'observatoire

e Ou en salle en cas de mauvais temps.
Tarifs : Cotisation individuelle : 40€
Cotisation famille (parents et enfants
mineurs) : 75€

Cercle Cestadais de

I’Artisanat (CCA)

0616211612

Mme ESTEVE - Présidente

['Association a pour but de réunir les Artisans
d’'Art afin d’organiser et de participer a des
expositions. Celles-ci se déroulent deux fois

dans I'année :
e Au printemps, dans la Halle du Centre

Culturel
e Entre fin novembre et début décembre, a la
Salle des Fétes de Gazinet.
Le C.C.A met a I'honneur le travail des mains
et valorise, lors de ces deux manifestations,
les activités de chacun. L'Association
souhaite accueillir tous les passionnés de
travaux manuels et autres créateurs d’objets
d’arts.

Cercle Généalogique Cestadais

05 56 78 81 96

M. GUILLARD - Président

Email : niclis@wanadoo.fr

Aide aux adhérents dans leurs recherches
généalogiques, relevés des actes d’état civil




Saison

sur les communes avoisinantes et mise a
disposition aux adhérents d’une bibliotheque.
Deux ateliers de travail ont lieu
mensuellement :

e e premier vendredi de chague mois a
20h30 et le troisieme samedi de chaque
mois a 14h - Salle Médiane du Centre
Culturel (niveau bibliotheque).

Tarifs : 28€/an ou 31€/couple/an

Inscriptions : soit lors des ateliers, soit

aupres du siege social : 16 chemin de la

Perniche - 33610 CESTAS ou en

téléphonant.

Cestas Entraide

0556 07 01 37
M. NADEAU — Président
05 56 36 68 35 (permanence du mercredi)

Association caritative qui s’est donnée pour
mission d’apporter un soutien, créer des
liens d’échanges et d’entraide avec une
équipe de bénévoles au service des
personnes qui rencontrent des difficultés.
Permanence : mercredi de 10h a 12h et de
15h a 17h, avenue Jean Moulin (derriere la
Chapelle de Gazinet).

Dépannages alimentaires et matériels,
services et visites aux personnes agées ou
présentant des difficultés de santé ou de
mobilité.

['Association accepte des dons sous toutes
les formes, aux horaires de permanence
indiqués ci-dessus. Une distribution de
vétements a lieu tous les mercredis de 15h a
17h (derriere la chapelle de Gazinet). Une
participation financiere est demandée, sauf
pour les personnes ayant un dossier en cours
a I'Association.
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Deux vides-greniers ont lieu chaque année a
Gazinet .

C.L.C.V. (Consommation,
Logement, Cadre de Vie)
05 56 78 28 44

Email : cestas@clcv.org

L'association de consommateurs C.L.C.V.
est la pour vous aider a régler tous les
problémes ou litiges que vous pouvez
rencontrer en tant que particulier face a un
professionnel, aussi bien au niveau de la
consommation et du logement que de
I’environnement et de la santé.
la C.L.C.V vous accueille
permanence :

- Le mardi de 9h a 12h

- Le mercredi de 14h a 19h

- Le jeudi de 14h a 18h

Salle MANO - 7 bis, place du Souvenir -
33610 CESTAS

Adhésion : 35€ pour I'année

Club Aquariophile
d’Aquitaine (C2A)

Email : c2a@free.fr

Site : http://club2?a.free.fr

Le club propose de réunir tous les
aquariophiles désireux de développer leurs
connaissances par la pratique de leur passion.
Les objectifs de C2A sont :

Uinitiation et e perfectionnement,
I’exposition permanente de poissons d’eau
douce et de mer, la construction
d’aquariums, l'acces a la coopérative d’achat
(réservé uniquement aux adhérents) etc...

dans sa



Les activités :

- Un forum mensuel sur un sujet particulier,

- Une coopérative ouverte a tous les
adhérents

- Le bricolage, le décor et I'entretien des bacs
en commun.

- Une bibliotheque, vidéotheque,
diapotheque est a la disposition des
adhérents.

- Un bulletin périodique traite des sujets
passés et futurs des activités du club.

Horaires :

Le vendredi soir a partir de 21h dans les

locaux du club (résidence Ginestey a Cestas)

Tarifs : Droit d’entrée : 15€.

Cotisation : Adulte : 30€ - Etudiant : 25€

Moins de 18 ans : 15€ - couple : 45€

Club : 30€ spécial : 15€ (sur requéte aupres

d’'un membre du bureau)

Club d’Education Canine
de Cestas
0621 11 80 34 M. LAHARY - Président

L’éducation canine s'adresse a tous les
chiens. Ouvert a tous les propriétaires de
chiens (les propriétaires devant étre
majeurs ou étre 4gés de 14 ans révolus avec
autorisation parentale).

Activités : pistage, école chiots et adultes,
éducation de chiens en milieu urbain, RCI
(reglement de concours international) ...

Horaires : mardi apres 19h, le samedi a
partir de 8h30.
Adhésion :

e Cotisation simple : 90€/an
e Cotisation annuelle : 110€/an
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Fort Rainbow

06 80 03 31 27

M. DAULON - Président

“Fort Rainbow” a pour but de faire
connaitre la culture amérindienne et
américaine en développant les échanges
sociaux et culturels.

L’'association agit a travers :

Reconstitution historique d’époque du 17¢au
19¢ siecle des Etats-Unis d’Amérique
(Westerniste-Indianiste) avec des séjours au
sein de camps, des ateliers culturels et des
conférences, connaissance de [l'artisanat
indien, tir a I'arc sur cible 3D.

Tarifs : 20€/an/personne ou 30€/an/couple
ou membres d'une méme famille et 10€ pour
les 14-18 ans.

Magie Mille Colombes

06 16 16 56 09 M. CAPDEVILLE

Site : http://mille.colombes.free.fr

Email :Videca.the.magic@free.fr
Spectacles de magie, arbres de Noél, repas
du troisieme age, anniversaires & mariages.

Mots pour Maux

Atelier d’écriture et de réflexion

0556 21 52 36

Mme DUGROS - Présidente

Email : mots.pourmaux33.@hotmail.fr
blog : motspourmaux33.skyrock.com
Ouvert a tous ceux qui cherchent a se
découvrir dans I'écriture.

Mots pour Maux est une ouverture vers la
nouveauté, la créativité : création artistique,
création de soi, création pour l'autre.

Saison




Saison

C'est en hommes et femmes conscients de
leur liberté, voulant la traquer ou la retrouver,
que nous essayons par le pouvoir magique
de I'Ecriture de mieux nous connaitre, de
mieux comprendre les autres. Car en
poursuivant les Mots, c’est la Pensée que
nous recherchons, a travers ceux qui nous
ont permis ou appris a penser.

Les activités : tous les jeudis de 15h a 18h —
Salle des Fétes de Gazinet

Ecriture automatique, poémes, récits,
discussion autour d'un café philo, édition
d'un journal biannuel ou trimestriel a partir
des écrits de chacun. Soirées de lectures
poétiques, publiques et soirée théatrale
annuelle.

Cotisation : 25€/an

Ondes et Micro Informatique
0556 21 5079

(radioclub aux heures d'ouverture)
0556 7527 15 M. FAURE

Email : secretaire@ftkuq.org

Site : www.fekug.org

Chateau de Choisy Latour - 10 bis chemin
du Canaulet — 33610 CESTAS
Fonctionnement :

Les radioamateurs, moyennant une
autorisation officielle communiquent par
radio en direct avec des millions d’autres
radioamateurs du monde entier ou de la
région. Le club regroupe tous les amateurs
de  techniques radioélectriques et
informatiques  qu’ils  soient  novices,
confirmés ou sympathisants. Le club assure
la formation permettant de devenir
radioamateur, sans limite d’age. Le club est
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affilié a l'association nationale (REF-Union)

reconnue d’utilité publique. Il est titulaire de

I'indicatif officiel FBKUQ.

Activités :

e Rencontres et échanges entre amateurs,

e Expérimentations, réalisations électroniques
et informatiques, code morse, images, *

liaisons par satellite, modes numériques,

télévision, recherches de balises, utilisation

d’équipements mais aussi participation aux

concours nationaux et internationaux, sorties

en extérieur.

Horaires :

Le mardi de 20h30 a 22h30 pour les cours.

Le vendredi de 21h a 23h30

Le samedi de 14h a 17h.

Inscription : a tout moment

Tarifs : Plein tarif 30 €/an - Tarif réduit

15 €/an - pour étudiants et chémeurs.

0SC Atelier d’architecture
05 56 78 88 81 Mme MAZEL

Site : www.mediarchi.fr

Villéeme cycle de conférences « Autour de
l'architecture ». Partir & la découverte des
réalisations qui fagonnent aujourd’hui notre
cadre de vie, voici I'objectif des cycles de
conférences « Autour de ['architecture
contemporaine » animés par Caroline
MAZEL, architecte DPLG. Depuis 8 ans, sur
la base d’un rendez-vous mensuel, dans un
souci de grande accessibilité culturelle,
cette activité réunit un public trés divers et
de tout niveau de connaissance en la
matiére. Opérations plus ou moins célébres
d’habitats, équipements, espaces publics
ou encore jardins sont expliquées et
replacées dans leur contexte historique,



sociologique  ou  encore  politique.
Parallelement, visites et voyages sont
organisés et un invité acteur de

I'aménagement est convié chaque saison.
L'architecture bois, les cités-jardins, le
design scandinave seront notamment a
I’honneur cette année et un séjour a la
découverte du Mouvement Moderne a
Royan sera organisé.

Conférences : D’octobre a juin, le 2eme
Jeudi de chaque mois a partir de 20h30.
Tarif : 50€/personne/pour I'année.

OSC Atelier Nouvelles Images
05 56 78 26 89 M. MERKEL

Email : merkel.jacques@neuf.fr

Activités : Séances atelier :

e examen des techniques cinématographiques :
cadrage, éclairage, montage, sonorisation,
création de DVD...

e Présentation et utilisation des logiciels
dédiés a la vidéo,

e Conception et élaboration de films
personnels et collectifs fictions,
documentaires, reportages, voyages...

e Préparation de tournages en équipe,

Séances de projections mensuelles :

e Présentation des ceuvres individuelles ou
collectives des membres du club et
diffusion de films primés aux concours de
la Fédération Francaise de Cinéma Vidéo
(FFCV) : analyse et commentaires..

¢ Participation aux festivals et aux
concours de la FFCV.

¢ Préparation et organisation de projections
publiques.

Le club est équipé de matériel de projection

cinéma et vidéo et d’une station de montage,
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de matériel d’éclairage et de son.

Horaires : tous les mercredis de 21h a 24h,
salle multi-média 1¢ étage du centre culturel.
Tarif : 50€/an

Inscriptions : lors des séances du mercredi a
compter du 15 septembre 2010.

OSC Atelier Histoire de I'Art

M. OBERSON, historien d’art
Email : oberson.olivier@wanadoo.fr
05 56 21 56 30 Mme MORVAN

Email : jospaul.morvan@free.fr

Les Ateliers d’Histoire de I'art :

Se déroulent d’octobre a juin tous les mardis,
sauf en période de vacances scolaires, de
16h15/17h45 et 18h/19h30 a la salle
d’exposition du Centre Culturel (ou a la Halle
du Centre Culturel ou a la Chapelle de
Gazinet).

Programme : Chaque cours sera consacré a
la découverte des ceuvres majeures
constituant la collection d’'un musée ou d’une
seule ceuvre, majeure. Parmi les musées
présentés : le Musée National de Damas, le
Bardo, I'lle des Musées a Berlin, le Musée
national du Moyen Age a Cluny, le Victoria
and Albert Muséum de Londres, le Centre
Georges Pompidou, le Tate Modern...
Réunion d’information le mardi 21
septembre 2010 a 18h a la salle d’exposition
du Centre Culturel. Inscriptions sur place
dans la limite des places disponibles.
Reprise des cours : début octobre

Tarifs 67€/an (paiement par cheque
exclusivement a I'ordre de I'0SC).




Saison

OSC Section Sorties & Voyages

05 56 78 84 81 - Mlle BERNA —

Mme LAMY — Mme OTAYEK

e les sorties a la journée peuvent vous
conduire aussi bien a Bordeaux pour une
visite guidée, qu'en Charente, en Lot et
Garonne, ou en week-end en Ariege ; en
moyenne 3 sorties proposées par semestre.
e |a section voyages propose également
deux voyages annuels : 1 en France et 1 a
I'étranger en groupe de 30 a 45 personnes.
Les destinations au cours des années
précédentes ont permis de découvrir
I'Alsace, la Bretagne, les Etats Unis ou la
Chine. En novembre 2010, la destination
choisie est le Rajasthan (Inde du Nord).

Club Question pour un Champion

0556 78 16 50

M. PELABORDE (Président)

Adhésion : 40€/an (licence comprise)
Activités : Ouvert a tous sans limite d’age.
Les parties se déroulent a la « Maison pour
tous » de Cestas tous les mardis de 14h a
19h et tous les vendredis de 19h a 24h.
Elles sont organisées comme a la télévision
avec 4 jeux traditionnels. Les questions sont
élaborées par les adhérents de tous les clubs
frangais et étrangers (140 clubs). Les
questions portent sur tous les domaines
(actualité, histoire, musique, sport.....). Le
club est doté d'un matériel électronique
indispensable pour la pratique de son
activité. Sa regle d'or demeure : bonne
humeur, convivialité.
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Secouriste Francais Croix
Blanche
Tél./fax : 05 57 83 52 97

Email : association :
cestas@croix-blanche.asso.fr —

dispositif prévisionnel de secours :
secours-cestas@croix-blanche.asso.fr —
formations : formations-cestas@croix-
blanche.asso.fr

['association intervient lors de manifestations
sportives sur la commune et les environs a la
demande des associations ou collectivités en
y assurant les premiers secours.

Des sessions de formation a tous les
dipldmes de secourisme sont organisées
régulierement.

'association recherche des bénévoles
formés ou a former.

Les tarifs et les informations seront transmis
par mail aux personnes qui en feront la
demande.

Syndicat Apicole de
la Gironde

055687 27 54 - 06 74 50 03 45
M. SAUNIER - Président

05 57 83 57 99- Mme BOUSSEAU

Email : michelle.saunier@wanadoo.fr

Le « rucher école » des Sources dispense
des cours théoriques et pratiques de février
a octobre, hebdomadairement le samedi
aprés-midi (voir programme affiché).

Les cours portent sur :

e | es actions d'initiation a I'apiculture

e | a vulgarisation des techniques apicoles

e |'étude des plantes melliferes



e |'aide aux apiculteurs et la défense de la
profession. Durant l'année, des sorties
botaniques, des visites de mielleries modeles
et de musées sont organisées.

Linscription peut se faire sur place
moyennant une cotisation annuelle de 20€.
Visite du Musée du Rucher des Sources de
Cestas : tous les 1 et 2°™ samedis de
chaque mois, de mars a septembre ou sur
demande. La Féte du Miel a lieu chaque
année en juin.

Tourné Monté Films
06 20 21 81 91 — M. FOUCHER

Email : tournemontefiims@free.fr

Créée a Cestas en 2005, cette association a
pour but la réalisation, la production et la
diffusion de films documentaires. Elle
développe également des projets artistiques
et éducatifs audiovisuels aupres de différents
publics pour les sensibiliser au monde du
cinéma, sous forme d’ateliers vidéos.
En s’appuyant sur une pédagogie active, ces
ateliers permettent d’acquérir des bases de
tournage et de montage, d’interroger le sens
des images. Des cours individuels ou des
ateliers vidéo collectifs peuvent étre mis en
place des 9 ans.

Union des Familles Laiques (UFAL)
06 62 61 47 11 — Mme LAMBERT

C’est une association familiale qui intervient
dans tous les domaines ou lintérét des
familles est concerné : travail, logement,
environnement, protection sociale, services
publics, éducation ...
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['UFAL tient une permanence a Cestas les 1*
et 3*™ mercredi de chaque mois de 17h a
19h a la salle du Pigeonnier, 2 place du
Chanoine Patry (Salle du Relais Assistantes
Maternelles, a coté de I'église de Cestas).
Cette permanence est ouverte a tous ceux
qui souhaitent recevoir un accueil, un conseil
ou un appui pour un dossier concernant un
probleme : social, de consommation, de
violence intrafamiliale, de relation avec le
systeme de santé.

Union Ornithologique
Cestadaise

055623 2993 - M. GODEFROY — Président
05 56 36 07 81- Mme CHEMINEAU-CANAL
L'association a pour but de réunir des
éleveurs amateurs d’oiseaux exotiques de
cages et de volieres. Elle a un réle
d’information, d’entraide, de conseil
technique et apporte sa contribution a la
protection et a la sauvegarde des oiseaux.
Activité : Organisation d’expositions et de
présentations bourses.

Réunions : les derniers mercredis de chaque
mois a 20h30 a la Salle d’Exposition du
Centre Culturel de Cestas.
Adhésion aupres
mentionnées ci-dessus.
Tarif : 30€/an qui comprenant la cotisation
au C.D.E. (Club des Oiseaux Exotiques) et au
club (UOC).

des personnes




Saison

Maison Pour Tous de Réjouit
et du Bourg

Place Choisy Latour - Plaza Haitza
05 56 78 15 22 (Réjouit)

05 57 83 05 34 (Bourg)

Email : mptcestas@voila.fr

Site : www.mptcestas.fr

Adhésion pour tous : 12 € a titre individuel

ou 20€ a titre familial.

e Adultes : ateliers linguistiques anglais et
espagnol et conversation anglaise,
69€/trimestre pour 1h30 de cours par
semaine

Club de Loisirs Léo Lagrange
de Gazinet

Place de la république BP8

33610 Gazinet Cedex

05 56 36 02 76 - M. DARNAUDERY

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de

9h a 12h30 et de 14h a 20h.

Le samedi de 9h a 12h30 et 14h a 19h.

Cotisations payables d’avance au trimestre.

Adhésion annuelle : 16€ - 12,50€ pour la

seconde personne (Cheques Vacances

acceptés).

e Ateliers d’Espagnol : cours assurés par
Micheéle Oyhanto et Maria Agusti Prada au
club.

- Adultes lundi  17h30/19h/20h30 -
20h/21h30.
- Mardi : 18h30
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e Ateliers d’Anglais: cours assurés par
Bernadette Scherer au club.
Adultes : plusieurs cours selon les niveaux.

Comité de Jumelage

Président : M. THERMES

Mairie de Cestas : 05 56 44 36 31 -
Mme SEIS et Mr WIECHERT Coordinateurs
Email :comité.jumelage@mairie-cestas.fr

e Cours d'allemand : Ecole Primaire Cestas
Bourg pour adultes,

Débutants : mercredi 9h a 10h30 - lundi
19h30 a 21h

Confirmés : mardi 18h30 a 19h30
Conversation : lundi 18h a 19h30

D’autres cours peuvent étre mis en place a la
demande.

Tarif : 40€/trimestre — Adhésion a I'OSC : 2 €

e Atelier d'allemand : Ecole Primaire Cestas
Bourg pour les 6 a 10 ans, le mercredi de
10h30 a 12h.

Tarif : 48€/an — Adhésion a 'OSC : 2 €
Chaque année, diverses rencontres et
activités sont proposées :

e Stage linguistique d'été pour les 12/15 ans
— tantdt a Reinheim, tantét a Cestas.

e Stage linguistique pour adultes.

e Stages professionnels pour les éleves et
étudiants a Reinheim, Furstenwalde (pres
de Berlin) et a Cestas.

e Rencontres internationales,  voyages
culturels et touristiques (cf Club de Loisirs
Léo Lagrange de Gazinet).



Secrétariat: 05 56 78 88 81
(Mme Truaisch, M. Rougier et M. Wiechert)

Saison
Linscription a une sortie suppose I'adhésion a I'Office Socio-Culturel pour I'année en cours

(1septembre au 31 aolt); une carte est alors délivrée au tarif de 2 euros.
Garant des traditions, I'OSC organise des manifestations populaires qui s’ancrent chaque jour

1 1 un peu plus dans la vie de la population.

Ecoles de musique de I’'OSC - Saison 2010-2011

Cours individuel: 1/2h hebdomadaire : 46 € / mois (jusqu’a 25 ans) et
49,00 € / mois (plus de 25 ans) - Cours individuel : 1h hebdomadaire : 92 € / mois
Cours collectif (éveil, solfege, ensemble...): 39,00 €

Ecole de Musique Ecole de Musique Ecole de Musique
« les Pierrettes » « Réjouit » Gazinet/Cestas Bourg

Inscription le 4/09/10 Inscriptions le 3/09/10 Inscriptions le 7/09/10

Ecole Primaire des Pierrettes Chateau de Réjouit de 18h a 19h a I'école primaire
De 9h & 12h30 De 17h a 20h J. Moulin et le 6/09/10 de 18h
a 19h a I'école primaire du Bourg

Responsable : Mme Truaisch 06 33 37 54 29

Cours individuels : accordéon, basse, batterie, chant, clarinette, flte a bec, flite traversiere,
guitare classique, guitare électrique, manouche flamenca, harpe, piano, piano jazz,
saxophone, synthétiseur, trompette, violon, violoncelle, banjo.

Cours collectifs : éveil, formation musicale (programme de la CMF/Confédération
Musicale de France), solfege instrumental, atelier percussion, atelier jazz,
classe d’ensemble instrumentale, classe de chant, chorale.

e Préparation aux examens d’entrée au Conservatoire National de Région.

e Préparation a I'option musique au baccalauréat.

Inscriptions lors du forum des associations: le dimanche 12 septembre 2010
de 9h00 a 12h0 00 au bourg de Cestas sous chapiteau
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Le service culturel

Moteur de la vie associative et culturelle, le Service Culturel accueille les Cestadais
désireux de connaitre les activités qu’ils peuvent pratiquer sur la commune.

Le Service Culturel diffuse également les informations concernant les animations

et assure la programmation de la vie culturelle cestadaise. Le Service propose

une exposition de peintres ou sculpteurs tous les deux mois environ, en Mairie ou

a la Chapelle de Gazinet, a laquelle viennent s'ajouter des manifestations de prestige
comme la Biennale de Peintre, le Salon du Livre, sans oublier

les peintres amateurs du Salon du Canton et la Bourse aux Plantes.

TEL./FAX : 05 56 78 84 81
Mail : service.culturel@mairie-cestas.fr
Site : www.mairie-cestas.fr

Bernard Dupont
Sonia Berna
Marie-Francoise Lamy
Martine Otayek
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