
CENTRE 

DE LOISIRS 

VACANCES D’HIVER

du 19 au 29 AVRIL 2022

INFOS PRATIQUES

POUR LES ÉLÈVES DES ÉCOLES MATERNELLES
DU BOURG, DES PIERRETTES ET DE RÉJOUIT

HORAIRES
JOURNÉE : 9h00/17h00

ACCUEIL : de 7h30 à 9h00 
et de 17h00 à 18h30

P.A.I.
pour les enfants 

bénéficiant d’un PAI, 
les parents doivent 
fournir le protocole 

et remettre le 
traitement 

correspondant à 
l’équipe d’animation.

MODE D’EMPLOI DES RÉSERVATIONS

Pour ne pas être 
facturée, toute 

absence non 
annulée dans les 
délais devra être 
justifiée par un 

certificat médical

Le centre d’accueil est animé par une équipe d’animateurs qualifiés permanente (BAFA, CAP 
Petite Enfance, BAFD et BPJEPS) adaptée à la fréquentation des enfants.

Ville de

Ville de

LIEU D’ACCUEIL
Maternelle Pierrettes
Avenue de l’Amasse
Tel : 06.14.66.72.75   

05.57.83.05.39
(numéros accessibles 
pendant les vacances 
uniquement)

Pensez à 
adapter les 

vêtements de 
vos enfants aux 

activités 
proposées et à 

la météo.

LA PROGRAMMATION DES CENTRES DE LOISIRS TIENT COMPTE DES

CONTRAINTES SANITAIRES ACTUELLES. 
CELLES-CI SONT TOUTEFOIS SUSCEPTIBLES DE RESTREINDRE LE NOMBRE

DE PARTICIPANTS AUX SORTIES PAR GROUPE D’ÂGE.

UNE ATTENTION PARTICULIÈRE SERA PORTÉE SUR

LE RESPECT DES RÈGLES D’HYGIÈNE MATERNELLES.

AFIN DE RESPECTER LA LOI ÉGALIM, LA FOURNITURE DE BOUTEILLES

D’EAU PAR LA COLLECTIVITÉ N’EST PLUS AUTORISÉE. 
LES JOURS DE SORTIE À LA JOURNÉE, MERCI DE MUNIR VOTRE ENFANT

D’UNE GOURDE D’EAU À SON NOM.

1  Ouverture des droits d’accès auprès du service Education.
2   Réservation et annulation en ligne sur votre Compte Famille au plus tard 7 jours 

avant le début de toute la période et en fonction des places disponibles, 
soit le 12 avril 2022,

3  - Renseignements et annulation hors délais auprès de Philippe GUEGLIO  
au 06 86 41 78 28 ou par courriel à alsh@mairie-cestas.fr

4   - Règlement sur votre Compte Famille sur www.mairie-cestas.fr

MATERNELLE

DES

PIERRETTES

mailto:alsh@mairie-cestas.fr


À TABLE !

 Toutes les viandes achetées crues proposées au menu sont d’origine française.
 Ces menus pourront subir certaines modifications en raison des problèmes qui pourraient survenir au moment de leur réalisation.
 LÉGENDE DES MENUS :

en vert, composantes bio         en bleu, viande de bœuf française (VBF) en orange, les produits labellisés ou régionaux 

en violet, les recettes maison sur fond gris, menu VEGE S : substitution

CENTRE de LOISIRS 
MATERNELLE
PIERRETTES

VACANCES DE PRINTEMPS

LUNDI 18 AVRIL MARDI 19 AVRIL MERC 20 AVRIL JEUDI 21 AVRIL VEND. 22 AVRIL

FERIE

EMINCÉ DE BŒUF

AU JUS ET PETITS OIGNONS

S :  ESCALOPE DE BLÉ PANÉE

POTATOES

SALADE DE FRUITS FRAIS

SALADE BATAVIA AUX CROÛTONS

PÂTES SEMI-COMPLÈTES BIO 
SAUCE AUX LÉGUMES

CARRÉ FRAIS

PETITS SUISSES AUX FRUITS

RADIS NOIR-BEURRE

BOULETTES D’AGNEAU

SAUCE TOMATE

S : NUGGETS DE BLÉ

PURÉE DE POIS CASSÉS

CRÈME AU CHOCOLAT

SALADE DE TOMATE

AUX DÉS DE FÉTA

SAUMON FRAIS

EPINARDS À LA CRÈME

BANANE

G : YAOURT BRASSÉ À LA

BANANE - BOUDOIR
G : LAIT CHOCOLATÉ – PALMIER

G : PAIN AUX CÉRÉALES –
YAOURT SUCRÉ

G : PAIN COMPLET -
EMMENTAL

LUNDI 25 AVRIL MARDI 26 AVRIL MERC 27 AVRIL JEUDI 28 AVRIL VEND.29 AVRIL

AVOCAT VINAIGRETTE

NUGGETS DE BLÉ

COURGETTES À LA BÉCHAMEL

YAOURT À LA PÊCHE

TOMATES AUX DÉS D'EMMENTAL

HAUT DE CUISSE DE POULET

PETITS POIS

TARTE AUX POMMES

CONCOMBRE VINAIGRETTE

EMINCÉS DE BŒUF VBF 
FAÇON BOURGUIGNON

S :  ESCALOPE DE BLÉ PANÉE

GRATIN DAUPHINOIS

POMME

SAUTÉ DE PORC

AUX PRUNEAUX

S :  NUGGETS DE BLÉ

SEMOULE

COMTÉ À LA COUPE

BANANE

CAROTTES RÂPÉES

AUX FILAMENTS DE CHEDDAR

FILET DE LIEU NOIR

SAUCE TARTARE

DUO DE HARICOTS

FROMAGE BLANC AU MIEL

G : LAIT - MADELEINE G : PAIN - BARRE DE CHOCOLAT G : YAOURT SUCRÉ - BRIOCHE
G : PAIN VIENNOIS– COMPOTE

À BOIRE
G : PAIN - EMMENTAL



Le projet pédagogique est consultable à l’accueil du centre de loisirs 
Le projet éducatif et le règlement intérieur des services périscolaires  

et extrascolaires sont disponibles sur le site internet 

MARDI 19 AVRIL MERCREDI 20 AVRIL

MA
TI
N

PS MS GS PS MS GS

SORTIE À LA FERME EXOTIQUE

DE CADAUJAC

VISITE DU PARC

OBSERVATION D’ANIMAUX (PERROQUETS, PERRUCHES, WALLABIS, CHAMEAUX, 

DROMADAIRES, AUTRUCHES, CAPUCINS ET PAONS,…)

PIQUE-NIQUE FOURNI PAR LA MAIRIE

Merci de prévoir une gourde d’eau au nom de l’enfant

ACTIVITÉ LUDIQUE

HIPPOGLOUTON

Les enfants devront récupérer 

un maximum de ballons

ACTIVITÉ MANUELLE

MA PETITE ABEILLE

Confection d’une abeille en 

forme de cœur, collage, 

coloriage, décoration

ACTIVITÉS  

MANUELLES

DESSINE TON ARBRE

Contour de la main pour 

représenter le tronc et 

peinture au coton-tige 

pour dessiner les feuilles

KIKI LA FOURMI

Création à l’aide de boîtes 

d’œuf, collage, 

découpage, assemblage, 

peinture

ACTIVITÉ MANUELLE

MA PETITE ABEILLE

Découpage, pliage, coloriage de 

papier cartonné

GRAND JEU

CHASSE AUX OEUFS

Course d’orientation, 

devinettes, coopération

SIESTE ACTIVITÉ MANUELLE

MANDALA DE PRINTEMPS

Coloriage de précision

ACTIVITÉ SPORTIVE

PARCOURS À L’AVEUGLE

AP
RE

S-
MI
DI

ACTIVITÉS LUDIQUES

CHAMBOULE TOUT

Jeu d’adresse et de dextérité

PETITS JEUX

Jeux d’adresse et de lancer 

(ballons, poids, anneaux pour 

atteindre une cible)

ACTIVITÉ DÉCOUVERTE

BALADE DANS LE PARC – LAND

ART

Récupération d’objets de la 

nature afin de reproduire les 

paysages visités

ACTIVITÉ MANUELLE

CRÉATION DE MASQUE

Découpage, collage, 

décoration

ACTIVITÉ LUDIQUE

JEUX DE SOCIÉTÉ

THEME : LE PRINTEMPS DANS TOUS SES ETATS

CENTRE de LOISIRS 
MAT. PIERRETTES

VACANCES DE PRINTEMPS – SEM.1



Le projet pédagogique est consultable à l’accueil du centre de loisirs 
Le projet éducatif et le règlement intérieur des services périscolaires  

et extrascolaires sont disponibles sur le site internet 

JEUDI 21 AVRIL VENDREDI 22 AVRIL

MA
TI
N

PS MS GS PS MS GS

ACTIVITÉ MANUELLE

MON MASQUE LAPIN

Création d’un masque : 

coloriage, découpage, 

collage

ACTIVITÉ  SPORTIVE

PARCOURS DE MOTRICITÉ

Escalader, grimper

ACTIVITÉ  LUDIQUE

BALLE AUX PRISONNIERS

Jeu de coopération et 

d’opposition

ACTIVITÉ  SPORTIVE

ROULE GALETTE

Parcours de motricité en 

équipe

ACTIVITÉ MANUELLE

CHAMPS FLEURIS

Peinture au coton-tige

ACTIVITÉ MANUELLE

LAPIN SUPER STAR

Graphisme et coloriage

ACTIVITÉ LUDIQUE

EPERVIER

1, 2, 3, SOLEIL

Jeux de réactivité et 

d’esquive

ACTIVITÉ MANUELLE

PAYSAGES DE PRINTEMPS

Peinture à la mousse, collage, 

dessin

ACTIVITÉ MANUELLE

PAPILLON

Création à la craie sèche sur 

du papier noir, décalquage

ACTIVITÉ   LUDIQUE

JEUX DE SOCIÉTÉ

Découverte de nouveaux 

jeux sous forme d’ateliers.

ACTIVITÉ   LUDIQUE

FEU, GLACE, INONDATION

Jeu de rapidité et de 

coordination

ACTIVITÉ LIBRE

Choisie par les enfants et 

mise en place par les 

animateurs

ACTIVITÉ AU CHOIX

PARMI LES PROPOSITIONS

FAITES PAR LES

ANIMATEURS

SIESTE ACTIVITÉ MANUELLE

MA PETITE PLANTATION

Décoration d’un pot en terre 

cuite et plantation de graines

ACTIVITÉ   LUDIQUE

JEUX DE SOCIÉTÉ

Découverte de nouveaux jeux 

sous forme d’ateliers.

SIESTE

SORTIE AU LUDOFESTIVAL 

DE CANÉJAN

DÉCOUVERTE DE DIFFÉRENTS JEUX :

JEUX TRADITIONNELS, 

JEUX DE RÉFLEXION, 

JEUX DE COORDINATION

ADAPTÉS AUX ENFANTS DE 4 À 6 ANS

AP
RE

S-
MI
DI

CONTES ET HISTOIRES

KAMISHIBAÏ

Petit théâtre d’images

ACTIVITÉS MANUELLES

CRÉATION D’UNE POUPÉE

ROBE DE FLEURS

Découpage des fleurs à 

l’aide d’une perforatrice

puis collage et 

assemblage des fleurs sur 

la robe de la poupée

CRÉATION DE

PERSONNAGES ET DE

PAYSAGES EN PÂTE À

MODELER

ACTIVITÉ LUDIQUE

CERCEAUX MUSICAUX

Jeu de réactivité au rythme 

de la musique

ACTIVITÉ MANUELLE

MON PAPILLON

Création à l’aide de rouleaux 

de papier toilette, de ficelle et 

de papier carton

THEME : LE PRINTEMPS DANS TOUS SES ETATS

CENTRE de LOISIRS 
MAT. PIERRETTES

VACANCES DE PRINTEMPS – SEM.1



Le projet pédagogique est consultable à l’accueil du centre de loisirs 
Le projet éducatif et le règlement intérieur des services périscolaires  

et extrascolaires sont disponibles sur le site internet 

LUNDI 25 AVRIL MARDI 26 AVRIL MERCREDI 27 AVRIL

MA
TI
N

PS MS GS PS MS GS PS MS GS

ACTIVITÉ 

LUDIQUE

BALADE EN FORÊT

Ramassage de 

fleurs et de feuilles

ACTIVITÉ

LUDIQUE

SORTIE AU PARC

Pour construire un 

herbier avec les 

fleurs ramassées

ACTIVITÉ LUDIQUE

BALADE EN FORÊT

Ramassage de fleurs 

et de feuilles pour 

création d’objets en 

land art

Jeu de cache-cache

Trouve l’objet
SORTIE À

BASSIN AVENTURE ACCROBRANCHE

À GUJAN-MESTRAS

PARC ACCROBRANCHE

3/4 ANS : ESPACE GRIMP’ : 4 PARCOURS ORANGE

ET DE NOMBREUX JEUX

5/6 ANS : ESPACE GRIMP’ : 4 PARCOURS JAUNE

CABANE PERCHÉE ET TOBOGGAN GÉANT

PIQUE-NIQUE FOURNI PAR LA MAIRIE

PRÉVOIR UNE GOURDE D’EAU AU NOM DE L’ENFANT

PRÉVOIR UNE TENUE ADAPTÉE À LA MÉTÉO, DES CHAUSSURES

FERMÉES ET UN ÉLASTIQUE POUR ATTACHER LES CHEVEUX LONGS

ACTIVITÉ 

MANUELLE

TABLEAU FLEURI

Réalisation d’un 

tableau : collage, 

découpage, 

coloriage

ACTIVITÉ 

SPORTIVE

CHAMBOULE TOUT

Jeu de lancer et 

d’adresse

ACTIVITÉ 

MANUELLE

FLEUR DE PAPIER

Création à l’aide de 

papier crépon, 

collage, découpage

ACTIVITÉ 

MANUELLE

MON ABEILLE

Fabrication d’une 

abeille à l’aide de 

carton, 

découpage, 

collage, coloriage

ACTIVITÉ 

SPORTIVE

BOWLING

Découverte de 

l’activité

ACTIVITÉ 

SPORTIVE

PARCOURS DE

MOTRICITÉ ENTRE

LES FLEURS

ACTIVITÉ 

SPORTIVE

LA COURSE DES

FLEURS

Petit parcours en 

slalom pour 

récupérer des 

morceaux d’une 

fleur et être le 

premier à 

l’assembler  

ACTIVITÉS 

LUDIQUES

JEU DE MIMES

CHANTE-MOI UNE

CHANSON

Chansons apprises 

à l ’école

AP
RE

S-
MI
DI

SIESTE ACTIVITÉ

MANUELLE

PAPILLON

Découpage, collage, 

coloriage

ACTIVITÉ

LUDIQUE

JEUX DE SOCIÉTÉ

Découverte de 

nouveaux jeux sous 

forme d’ateliers

SIESTE ACTIVITÉ 

MANUELLE

TULIPES

Création de tulipes 

à l’aide de 

fourchettes, 

peinture

ACTIVITÉ 

SPORTIVE

BASKET BALL

Découverte de 

l’activité : lancer, 

viser

Mini-tournoi

ACTIVITÉ 

MANUELLE

LAND ART

Création avec les 

objets ramassés 

en forêt le matin

ACTIVITÉ

LUDIQUE

JEUX DE SOCIÉTÉ

Découverte de 

nouveaux jeux sous 

forme d’ateliers

ACTIVITÉ 

LUDIQUE

MINI JEUX BALLON

Jacques a dit et 

autres petits jeux 

basés sur 

l’adresse et  

l’écoute

ACTIVITÉ 

LUDIQUE

JACQUES A DIT

Jeu d’écoute et de 

respect des 

consignes

ACTIVITÉ

SPORTIVE

JEUX DE RAQUETTE

Ateliers par équipe

ACTIVITÉ 

SPORTIVE

SCRATCHBALL

Jeu sportif de 

lancer

ACTIVITÉ 

SPORTIVE
JEUX DE LANCER

Pour développer la 

motricité et la 

concentration

ACTIVITÉ 

MUSICALE

CERCEAUX

MUSICAUX

Jeu collectif au 

rythme de la 

musique

THEME : UNE COULEUR, UNE FLEUR

CENTRE de LOISIRS 
MATERNELLE
PIERRETTES

VACANCES DE PRINTEMPS– SEM.2



Le projet pédagogique est consultable à l’accueil du centre de loisirs 
Le projet éducatif et le règlement intérieur des services périscolaires  

et extrascolaires sont disponibles sur le site internet 
CENTRE de LOISIRS 

MATERNELLE
PIERRETTES

VACANCES DE PRINTEMPS – SEM.2THEME : UNE COULEUR, UNE FLEUR

JEUDI 28 AVRIL VENDREDI 29 AVRIL

MA
TI
N

PS MS GS PS MS GS

ACTIVITÉ  

SPORTIVE

PARCOURS DE MOTRICITÉ

Lancers de ballon

ACTIVITÉ  

MANUELLE

PIC, PIC, PIC TON PISSENLIT

Création d’un pissenlit en 

volume, peinture, assemblage 

des pétales, décoration

ACTIVITÉ

MANUELLE

BOUQUET DE FLEURS 1/2

Création de fleurs à l’aide de 

Playmaïs

JEU

SPORTIF

JEU DE LA TOMATE

JEU ACCROCHE-DÉCROCHE

Jeu de stratégie et 

d’opposition

ACTIVITÉ

LUDIQUE

TROUVÉ-TOUCHÉ

Découvrir des objets par le 

toucher

ACTIVITÉ 

MANUELLE

PIXEL ART

Reproduction de dessins 

sur une feuille quadrillée

ACTIVITÉ

LUDIQUE

COLIN-MAILLARD

ACTIVITÉ

LUDIQUE

FEU, GLACE, INONDATION

Jeu d’écoute, de réactivité et de 

rapidité

ACTIVITÉ  

SPORTIVE

FOOTBALL SUR HERBE

Petits ateliers (passes, 

tirs,…) et petits matches

ACTIVITÉ 

MANUELLE

LES FLEURS DE CHEZ NOUS

Coloriage de dessins de 

fleurs pour apprendre à les 

reconnaître

ACTIVITÉ 

SPORTIVE

FOOTBALL

Initiation à l’activité

Petits ateliers de dribbles, 

passes, tirs et petit match

ACTIVITÉ 

MANUELLE

CHAMPS DE FLEURS

Réalisation d’un paysage, 

encre et peinture au coton-

tige
CONTES ET HISTOIRES

KAMISHIBAÏ

Petit théâtre d’images

SIESTE ACTIVITÉ  

MANUELLE

APPRENDS À DESSINER UNE

FLEUR

ACTIVITÉ

MANUELLE

BOUQUET DE FLEURS 2/2

Création de fleurs à l’aide de 

papier, découpage, collage, 

coloriage

SIESTE ACTIVITÉ 

MANUELLE

AQUARIUM

Création en papier, 

découpage, collage, 

coloriage et

SORTIE VÉLO SUR 

CESTAS

RÉSERVÉ AUX ENFANTS

SACHANT FAIRE DU VÉLO

APPORTER SON VÉLO

(SANS PETITES ROUES) 

ET SON CASQUE

AP
RE

S-
MI
DI

ACTIVITÉ 

LIBRE

CHOISIE PAR LES ENFANTS ET

MISE EN PLACE PAR LES

ANIMATEURS

ACTIVITÉ 

MANUELLE

MON PAPILLON ARC-EN-CIEL

Peinture au doigt

ACTIVITÉ  

LUDIQUE

CHASSE AU TRÉSOR

ACTIVITÉ 

LUDIQUE

JEUX DE SOCIÉTÉ

Découverte de nouveaux jeux 

sous forme d’atelier

JEU

SPORTIF

QUEUE DU DIABLE

Jeu de stratégie et 

d’opposition

ACTIVITÉ 

SPORTIVE

BASKET

Initiation à l’activité

Petits ateliers de passes, de 

tirs pour finir sur un match

JEU

SPORTIF

BALLE AU PRISONNIER


