
MERCREDIS DU MOIS 
DE MARS 2019 
 - du 6 au 27 - 

Ville de 

CENTRE  
DE LOISIRS  

ÉLÉMENTAIRE 
DES 

PIERRETTES 

MODE D’EMPLOI DES RÉSERVATIONS 
   1   -  Ouverture des droits d’accès auprès du service Education. 
   2   -  Réservation et annulation en ligne sur votre Compte Famille de   

               vacances à vacances et jusqu’à J- 3 en fonction des places disponibles,      
               soit le dimanche précédent à 23h59. 

   3  -  Renseignements et annulation hors délais auprès de Philippe GUEGLIO   
              au 06 86 41 78 28 ou par courriel à alsh@mairie-cestas.fr 

  4   -  Règlement sur votre Compte Famille sur www.mairie-cestas.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 

    

Le centre d’accueil est animé par une équipe d’animateurs qualifiés permanente 
(BAFA, CAP Petite Enfance, BAFD et BPJEPS) adaptée à la fréquentation des enfants. 

Ville de 

À TABLE ! 
MERC. 06/03 

  

Potage de légumes 
Sauté de porc 

Polenta à la tomate 
Fromage fondu 

GOÛTER : 
Lait aromatisé 
Pain aux noix 

 
 

Merc. 13/03 
  

Sauté de bœuf  
Choux de Bruxelles 
Fromage de chèvre 

Pomme 
GOÛTER  : 

Jus de fruits 100% pur jus 
Galette de riz soufflé 

 
 

menus susceptibles de modification en cas de difficultés d’approvisionnement 

Merc. 27/03 
 

Omelette au 
fromage 

Chou-fleur sauté 
Chanteneige 

Pomme 
GOÛTER  : 

Lait aromatisé 
biscuit 

INFOS PRATIQUES 

LIEU D’ACCUEIL 
Elémentaire 
Pierrettes 
2 chemin du Moulin de 
la Moulette 
Tel : 06.14.66.48.12     
         05.57.83.05.91 
(numéros accessibles les 
mercredis uniquement) 

P.A.I. 
pour les enfants 

bénéficiant d’un PAI, 
les parents doivent 
fournir le protocole 

et remettre le 
traitement 

correspondant à 
l’équipe d’animation. 

Pensez à 
adapter les 

vêtements de 
vos enfants aux 

activités 
proposées et à 

la météo. 

Pour ne pas être 
facturée, toute 

absence non 
annulée dans les 
délais devra être 
justifiée par un 

certificat médical 

HORAIRES 
JOURNÉE : 9h00/16h30 
 

½ JOURNÉE : 9h00/12h30 
  

ACCUEIL : de 7h00 à 
9h00 et de 16h30 à 
19h00 

POUR LES ÉLÈVES DE TOUTES LES ÉCOLES ÉLÉMENTAIRES  
DE LA COMMUNE, Y COMPRIS TOCTOUCAU 

Merc. 20/03 
  

Radis beurre 
Cordon bleu 

Lentilles 
Panier crème de yaourt 

GOÛTER  : 
Compote  

Madeleine 
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Le projet pédagogique est consultable à l’accueil du centre de loisirs  
Le projet éducatif et le règlement intérieur des services périscolaires   

et extrascolaires sont disponibles sur le site internet  

6 MARS 13 MARS 20 MARS 27 MARS 

MA
TI
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ACTIVITÉ SPORTIVE : CYCLE BOXE ÉDUCATIVE AVEC GUILLAUME, ÉDUCATEUR SPORTIF MUNICIPAL 
DÉCOUVERTE, INITIATION : Définition de la boxe éducative, contrôle de soi. 

CYCLE ATELIER INFORMATIQUE AVEC JONATHAN, ANIMATEUR MULTIMÉDIA MUNICIPAL 

Découverte d’une méthodologie et de techniques artistiques liées au numérique 

ACTIVITÉ MANUELLE : ORIGAMI  ANIMAUX 

Création d’une cocotte en papier 
customisée, pliage, collage 

ACTIVITÉ MANUELLE : CHAMP DE FLEUR 
Fabrication d’un paysage en peinture avec 
décor en fleurs en papier 

ACTIVITÉ MANUELLE  : FABRIQUE TON TIPI 
Coloriage sur feuille cartonnée et 
décoration avec des plumes 

ACTIVITÉ PHYSIQUE  : JEU DE LA CROSSE  
Sport collectif pratiqué avec une crosse, 
variante du hockey 

ACTIVITÉ SPORTIVE : PARCOURS SPORTIF  

Course, saut, lancer 
ACTIVITÉ SPORTIVE  : ULTIMATE 

Jeu de frisbee en équipe 
ACTIVITÉ SPORTIVE : BIATHLON AVEC COURSE ET 
TIR À L’ARC 

ACTIVITÉ MANUELLE : CŒUR ENLACÉ 
Dessiner un cœur sur une plaque de mousse 
à l’aide de laine et d’aiguilles en plastique 

ACTIVITÉ MANUELLE : FABRICATION DE 
CACTUS EN PAPIER 

Coupe, découpe et colle 

ACTIVITÉ MANUELLE : ARBRE EN BOUTON 
Dessin et collage 

JEUX DE SOCIÉTÉ  

Découverte ou redécouverte de divers jeux 
de société 

ACTIVITÉ SPORTIVE  : RUGBY FLAG  
Découverte d’une variante du rugby sans 
contact 

ACTIVITÉ MANUELLE : BALLE ANTI STRESS 

A l’aide de ballons de baudruche, création 
de balles qui font du bruit pour apaiser 

ACTIVITÉ SPORTIVE  : SCRATCHBALL 
Sport collectif sans contact qui se joue  à la 
main et qui nécessite vitesse et précision 

ACTIVITÉ MANUELLE : LAPIN FUN 
Création de lapins en coloriage, graphisme 

ACTIVITÉ MANUELLE  : ART FLORAL 
Création de tableaux représentant des fleurs 
multicolores 

AP
RE
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MI
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ACTIVITÉ SPORTIVE : CYCLE BASEBALL AVEC GUILLAUME, ÉDUCATEUR SPORTIF MUNICIPAL 

CYCLE ATELIER INFORMATIQUE AVEC JONATHAN, ANIMATEUR MULTIMÉDIA MUNICIPAL 

Découverte d’une méthodologie et de techniques artistiques liées au numérique 

ACTIVITÉ MANUELLE : AGAMOGRAPHE  
Découverte de la technique permettant de 
réaliser deux dessins en un. 

ACTIVITÉ MANUELLE : POMME 3D 
Création d’une pomme en 3 dimensions, feutre, 
ciseaux et colle 

VISITE DE 
L’ECOSYSTEME DU 

BOURGAILH 
AVEC L’ANIMATEUR 

NATURE DU SITE 
 

Promenade, 
observation et 

exploration 

ACTIVITÉ SPORTIVE  

 
 

SORTIE À LA PISCINE 
 

Activité libre 
 

ACTIVITÉ SPORTIVE  
SORTIE À LA PISCINE 
Activité libre 

GRAND JEU: ÉPERVIER GÉANT 
Ce jeu, qui allie vivacité et stratégie, consiste à 
traverser le terrain sans se faire toucher. 

ACTIVITÉ SPORTIVE : FOORBY 

Mélange de foot et de rugby 

ATELIER LECTURE 
CRÉATION D’ACROSTICHES ET LECTURE CONTES 
Jeu littéraire, écriture de poèmes 

GRAND JEU : SAGAMORE 
Grand jeu de rôle dans les  bois avec 
plusieurs rôles différents à tenir à chaque 
partie 

GRANDS JEUX D’OPPOSITION EN ÉQUIPES ACTIVITÉ MANUELLE  : PAYSAGE CIRCULAIRE 
Création d’un paysage sur le thème de la 
mer (développement de la motricité fine) 

ACTIVITÉ MANUELLE : POT À CRAYON 
Fabrication d’un pot à crayon avec une 
bouteille en plastique 

ACTIVITÉ MANUELLE  : TABL’AU SCOTCH 
Création d’un tableau à partir de scotch et 
de peinture 

ACTIVITÉ SPORTIVE : FOOT EN FOLIE 
Partie de foot endiablée grâce à des règles 
cocasses 

ACTIVITÉ MANUELLE : PIXEL ART 
Technique de dessin numérique 

ÉLÉMENTAIRE DES PIERRETTES 
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