
CENTRE  
DE LOISIRS  

VACANCES D’HIVER 
 

du 18/02/2019 AU 1ER/03/2019 

INFOS PRATIQUES 

POUR LES ÉLÈVES DE TOUTES LES ÉCOLES MATERNELLES  
DE LA COMMUNE, Y COMPRIS TOCTOUCAU  

LIEU D’ACCUEIL 
Maternelle Pierrettes 
Avenue de l’Amasse 
Tel : 06.14.66.72.75    
         05.57.83.05.39 
(numéros accessibles 
pendant les vacances 
uniquement) 

HORAIRES 
JOURNÉE : 9h00/17h00 
 

½ JOURNÉE : 9h00/12h30 
  

ACCUEIL : de 7h00 à 9h00 
et de 17h00 à 19h00 

P.A.I. 
pour les enfants 

bénéficiant d’un PAI, 
les parents doivent 
fournir le protocole 

et remettre le 
traitement 

correspondant à 
l’équipe d’animation. 

Pensez à 
adapter les 

vêtements de 
vos enfants aux 

activités 
proposées et à 

la météo. 

MODE D’EMPLOI DES RÉSERVATIONS 
   1   -  Ouverture des droits d’accès auprès du service Education. 
   2   -  Réservation et annulation en ligne sur votre Compte Famille de   

               vacances à vacances et jusqu’à J- 3 en fonction des places disponibles,      
               soit le dimanche précédent à 23h59. 

   3  -  Renseignements et annulation hors délais auprès de Philippe GUEGLIO   
              au 06 86 41 78 28 ou par courriel à alsh@mairie-cestas.fr 

  4   -  Règlement sur votre Compte Famille sur www.mairie-cestas.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 

    

Pour ne pas être 
facturée, toute 

absence non 
annulée dans les 
délais devra être 
justifiée par un 

certificat médical 

MATERNELLE 
DES 

PIERRETTES 

Le centre d’accueil est animé par une équipe d’animateurs qualifiés permanente (BAFA, CAP 
Petite Enfance, BAFD et BPJEPS) adaptée à la fréquentation des enfants. 

      Ville de Ville de 

À TABLE ! 
Mardi 19 

 

Blanquette de veau 
Haricots plats 
Camembert 

Pomme 
 

     Goûter : 
Yaourt -pain 

Lundi 18 
Cuisse de poulet 

Petits pois, carottes,  
pommes de terre 

Mimolette 
Banane 

    Goûter : 
Compote - biscuit 

 

 

Mercredi 20 
 

Tomate - feta 

Poisson du marché 

Riz pilaf 
Crème dessert vanille 

 

           Goûter : 
Quatre quart 

menus susceptibles de modification en cas de difficultés d’approvisionnement 

Jeudi 21 
 

Saucisson beurre 
Rôti de bœuf  

PDT sautées – champignons 
 

Petit suisse - biscuit 
  Goûter : 

Pomme 
barre de céréales   

 

Vendredi 22 
 

Carottes et 
mimolette râpées 

Jambon braisé 
Lentilles 

Kiwi 
Goûter :  
Tarte aux pommes 

 

Mardi 26 
 

Concombre 
Chipolatas 

Purée de brocolis 
Chou vanille 

 

Goûter : 
Chocolatine 

Lundi 25 
 

Sauté de dinde 
Gratin dauphinois 
Tomme blanche 

Pomelos 
 

    Goûter : 
Lait - céréales 

 

Mercredi 27 
 

Omelette aux  
pommes de terre 

Salade 
Brie  

Orange 
   Goûter : 

Pain - chocolat 

Jeudi 29 
 

Endives aux lardons  
et croûtons 

Brandade de morue 
Ratatouille 

Liégeois au chocolat 
  

        Goûter : 
Gâteau basque 

 

Vendredi  1 
 

Chou blanc aux raisins 
Steak de bœuf 

Frites 
Yaourt aromatisé 

 
   Goûter :  

pain – confiture 
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LUNDI 18 FÉVRIER MARDI 19 FÉVRIER MERC. 20 FÉVRIER JEUDI 21 FÉVRIER VENDREDI 22 FÉVRIER 

MA
TI

N 

3/
4 

AN
S 

 

KAMISHIBAÏ, THÉÂTRE 
AMBULANT JAPONAIS 
Histoires racontées en faisant 
défiler des illustrations  dans un 
théâtre en bois 

JEUX DE SOCIÉTÉ 
MÉMORY, LOTO, LYNX,… 
Activités ludiques à plusieurs. 
Respect des règles. Atteinte des 
objectifs 

 
 
 
 
 
 

SORTIE CINÉMA 
 
 
 

Projection du film 
 

« PADDY LA PETITE SOURIS » 

ACTIVITÉ MANUELLE  

PETIT OURS POLAIRE 
Confection d’une tête d’ours à partir 
d’une boîte de fromage et de coton 

(collage, assemblage). 

 
ACTIVITÉ CULTURELLE 

 

 
SORTIE À LA  

MÉDIATHÈQUE 
 

Heure de conte 
Tapis lecture sur le thème de la 

gourmandise 

 

3/
6 

 A
NS

 JEUX D’OBSERVATION 
CHEF D’ORCHESTRE 
Le chef d’orchestre fait des gestes 
que les musiciens doivent imiter.  

ACTIVITÉ MANUELLE  

ARBRES D’HIVER 
Coloriage et peinture avec des coton-

tiges. 

ACTIVITÉ MANUELLE  
PETITS BONNETS D’HIVER 
Peinture, découpage, assemblage 
pour confectionner un bonnet en 
carton 

5/
6 

AN
S 

JEUX COLLECTIFS 
JEUX POLAIRES 
Jeux sur le thème des animaux 
polaires 

ACTIVITÉ SPORTIVE 

JEUX DE MOTRICITÉ 

Exploration de différentes façons de 
se mouvoir en sollicitant différentes 
prises d’appui 

JEUX D’ASSEMBLAGE 
Jeux d’équilibre et d’assemblage  
de modules 

ACTIVITÉ MANUELLE  

MON PETIT PARAPLUIE 
Coloriage, découpage et 
assemblage d’un parapluie avec 
une assiette en carton 

CHAR DU CARNAVAL 

DÉCORATION DU CHAR EN 
PRÉVISION DU CARNAVAL DE LA 
COMMUNE  - THÈME « LA TÊTE 
DANS LES ÉTOILES » 

ACTIVITÉ MANUELLE 
PERLES HAMA 
Création d’un motif en perles  
à repasser (collage au fer à repasser 
réalisé par l’animateur) 

ACTIVITÉ ARTISTIQUE 
FRESQUE D’HIVER 
Tableau mural sur le thème de l’hiver 
réalisé à la peinture. 

ACTIVITÉ MANUELLE  

PETITS MONSTRES 
Coloriage, collage, découpage et 
assemblage pour réaliser un petit 
monstre en carton 

AP
RE

S-
MI

DI
 3 
/4

  A
NS

 SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE 

ACTIVITÉ MANUELLE 

PLAYMAÏS 
Flocons de maïs à découper, 
assembler et coller sur un modèle 
proposé 

ACTIVITÉ ARTISTIQUE 

J’IMAGINE ET JE DESSINE MES 
VACANCES : dessin et mise en 

peinture 

CONTES D’HIVER 
Moment d’écoute et d’observation 

ACTIVITÉ MUSICALE 

CERCEAUX MUSICAUX 
Adaptation  du jeu de la chaise 

musicale aux maternelles. 

KAMISHIBAÏ, THÉÂTRE AMBULANT 
JAPONAIS 
Histoires racontées en faisant 
défiler des illustrations  dans un 
théâtre en bois 

5/
6 

AN
S 

 

EXPLORATION EN FORÊT 
RAMASSAGE D’ÉLÉMENTS  
DE LA NATURE, PETITS JEUX  
ET LAND’ART 

ACTIVITÉ SPORTIVE 
JEUX DE BALLONS 
Jeux collectifs avec un ballon 

ACTIVITÉ DE MOTRICITÉ 

JEUX DU PARACHUTE 
Jeux de coopération 

ACTIVITÉ MANUELLE  

PETITS BONNETS D’HIVER 
Peinture, découpage, assemblage 
pour confectionner un bonnet en 
carton 

ACTIVITÉ CULTURELLE 
 

SORTIE À LA  
MÉDIATHÈQUE 

 
Heure du conte 

Découverte de l’espace 
médiathèque  

Lecture albums thème libre 

ACTIVITÉ ARTISTIQUE 
FRESQUE D’HIVER 
Tableau mural sur le thème de l’hiver 
réalisé à la peinture. 

JARDIN ZEN 
Confection d’un mini-jardin avec les 
matériaux  de la nature récupérés lors 
de la sortie en forêt de lundi 

JEUX DE MIMES 
Jeu destiné à faire découvrir un 
animal. 

CENTRE de LOISIRS MATERNEL  
DES PIERRETTES 

VACANCES D’HIVER – SEMAINE 1 

Le projet pédagogique est consultable à l’accueil du centre de loisirs  
Le projet éducatif et le règlement intérieur des services périscolaires   

et extrascolaires sont disponibles sur le site internet  



LUNDI 25 FÉVRIER MARDI 26 FÉVRIER MERC. 27 FÉVRIER JEUDI 28 FÉVRIER VENDREDI 1ER MARS 
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EXPLORATION NATURE 
Ramassage de différents 
éléments en forêt pour 
fabriquer un personnage et 
son histoire 

BALADE EN FORÊT 
 
  

CONTES ET HISTOIRES DES 
HABITANTS DE LA FORÊT 

ACTIVITÉ MANUELLE  

CACTUS 
Conception, dessin, peinture. 

ACTIVITÉ MANUELLE  

PAYSAGES D’HIVER 
Création d’un cadre en coton et 
feutrine blancs pour « dire au 
revoir à l’hiver » 

SORTIE  
À YOUPI PARC 

 
Expression corporelle 

dans les modules de jeux 

3/
6 

AN
S 

JEUX D’ADRESSE 
Petits jeux de lancer et de 
visée.  

POUR LES 5/6 ANS : 
VISITE DE L’ÉCOSYSTÈME  

DU BOURGAILH  
AVEC L’ANIMATEUR NATURE 

DU SITE 
 

Découverte de la nature et de 
ses mystères à travers une 
promenade, observation et 
exploration à la loupe 

ACTIVITÉ SPORTIVE 
COURSE AUX FLOCONS 

Relais avec enchainements 
d’obstacles et déplacements 
par équipe 

ACTIVITÉ MANUELLE  

FÊTE DES GRANDS MÈRES 
Décoration d’un sac à offrir à 
l’occasion de la fête des grands-
mères 

POUR LES 5/6 ANS : 
 

PISCINE   
DE VILLENAVE  

 
 

BAIGNADE  
ET ACTIVITÉS LIBRES 

5/
6 

AN
S KIT EXPLORATEUR 

Création de jumelles et 
accessoires du petit 
explorateur.  

ACTIVITÉ MANUELLE 
ANIMAUX GUIRLANDE 
Pliage, collage, découpage et 
coloriage 

ACTIVITÉ LIBRE 
LES ENFANTS EXPRIMENT LEURS CHOIX 
ET LES ANIMATEURS ORGANISENT LES 
ACTIVITÉS… 

AP
RE

S-
MI

DI
 3 

/4
  A

NS
 SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE 

JEUX DE BALLONS 
PETITS JEUX DE COOPÉRATION 
Motricité des membres 
supérieurs et inférieurs 

ACTIVITÉ ARTISTIQUE 

CHANTS ET MIMES SUR LES 
ANIMAUX DE LA FORÊT 

ACTIVITE MANUELLE 
ARTS PLASTIQUES 
Laisse parler ton imagination 
pour créer ton propre chef 
d’oeuvre 

KAMISHIBAÏ , THÉÂTRE AMBULANT 
JAPONAIS 
Histoires racontées en faisant 
défiler des illustrations  dans un 
théâtre en bois 

 

GOÛTER MUSICAL 
 

(tous les âges) 

4/
5 

AN
S 

 

ACTIVITÉ MANUELLE 

DÉCORATION D’ANIMAUX 
Amélioration de la motricité 
fine, s’approprier l’espace 
 

ACTIVITÉ SPORTIVE 

JEUX DE COUR 
1, 2, 3 Soleil, tomate-ketchup, 
balle assise,… 

JEU LOUP GLACÉ 
Jeu de stratégie et de 
coopération : ne pas se faire 
toucher et délivrer les autres 

JEUX DE PRÉCISION 
Différentes activités organisées 
autour des thèmes « lancer », 
« courir », « sauter », « viser ». 

 

ACTIVITÉ LIBRE 
LES ENFANTS EXPRIMENT LEURS CHOIX  
ET LES ANIMATEURS ORGANISENT LES 
ACTIVITÉS… 

5/
6 

AN
S 

 

JEUX DE CONSTRUCTION 
Jeux avec différentes matières 
et matériels (Lego, Kapla,…) 
 

ACTIVITÉ ARTISTIQUE 
FABRIQUE TON SUPER-HÉROS 
Avec un bâtonnet de glace, du 
papier, des feutres et de la colle 

ACTIVITÉ MANUELLE 
PAPILLON FÉÉRIQUE 
Conception, découpage, collage 
et coloriage 

ACTIVITÉ MANUELLE 
PINGOUINS 
Couper, coller et colorier pour 
faire apparaître un joli pingouin 

ACTIVITE MANUELLE 
GRAPHISME  
Parfaire l’art du traçage pour 
réaliser une  belle œuvre d’art 

Le projet pédagogique est consultable à l’accueil du centre de loisirs  
Le projet éducatif et le règlement intérieur des services périscolaires   

et extrascolaires sont disponibles sur le site internet         CENTRE de LOISIRS MATERNEL  
DES PIERRETTES 

VACANCES D’HIVER – SEMAINE 2 


