MoDE D’eMPLOI DES RESERVATIONS

1 - Ouverture des droits d’acces aupres du service Education.

2 - Réservation et annulation en ligne sur votre Compte Famille de
vacances a vacances et jusqu’a J- 7 avant le début de toute la période
de vacances, en fonction des places disponibles.

3 - Renseignements et annulation hors délais auprés de Philippe GUEGLIO
au 06 86 41 78 28 ou par courriel a alsh@mairie-cestas.fr

= 4 - Reglement sur votre Compte Famille sur www.mairie-cestas.fr

RESERVATIONS EN LIGNE POUR LES PERIODES CI-DESSOUS OUVERTES A PARTIR DU...

VENDREDI 20 DECEMBRE
VENDREDI 21 FEVRIER

Du LUNDI 6 JANVIER AU VENDREDI 211 FEVRIER
Du LUNDI 9 MARS AU VENDREDI 17 AVRIL

Du LunDI 4 pAI AU VENDREDI 3 JUILLET VENDREDI 17 AVRIL

Le centre d’accueil est animé par une équipe d’animateurs qualifiés permanente

(BAFA, CAP Petite Enfance, BAFD et BPJEPS) adaptée a la fréquentation des enfants.
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LUI}IDI 2¢
FEVRIER

Emincé de boeuf
Pommes de terre sautées
Fromage a pate dure
Fruit de saison

MARDI 25
FEVRIER

Sauté de porc
Duo de haricots plats et
carottes
Fromage pate molle
Fruit de saison

MERC(REDI 26
FEVRIER

Carottes rapées en vinaigrette
Haut de cuisse de poulet
Pommes de terre et cubes de
navets au jus
Creme dessert a la vanille

Taboulé
Brandade aux deux poissons
Salade
Yaourt aromatisé
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VENDREDI 28
FEVRIER

Concombre au fromage blanc
Boulettes végétales a la sauce
tomate
Chou-fleur
Kiwi

G : Yaourt - madeleine

LuNDI 2

MARS

Potage a la tomate
Blanquette de veau
Pommes vapeur
Tarte Tatin

G : pain — pate a tartiner

MARD/ 3
MARS

Poulet roti
Coquillettes
Fromage a pate molle
Fruit de saison

G : chocolatine

MERC(RED(
MARS

Omelette
Ratatouille
Fromage a pate molle
Fruit de saison

G : pain aux céréales -
confiture

JEWDI 5
MARS

Radis beurre
Saucisse
Lentilles

Yaourt nature sucré

G : yaourt a boire - pomme

VENDRED/ 6
MARS

Salade féta
Poisson du marché
Epinards a la creme

Compote-biscuit

G : pain - fromage

G : Creme dessert chocolat-
madeleine

G : lait - céréales

G : jus de fruits - banane

G : petit suisse — boudoir

Les menus sont susceptibles de modification en cas de difficultés d’approvisionnement
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APRES-MID/

3 /¢ ANS 5/6 ANS 3/4 ANS

5/6 ANS

ACTIVITE MANUELLE
IMON TABLEAU D’ART
ABSTRAIT

ACTIVITE SPORTIVE
JEUX TRADITIONNELS

ACTIVITE MANUELLE
BOULE DE NEIGE

JEUX EXTERIEURS
CACHE-CACHE

SIESTE

LECTURE DE CONTES
DECOUVERTE DE CONTES ET
HISTOIRES

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU
CARNAVAL

GRAND JEU
LAPINS - CHASSEURS

JEUX MUSICAUX
CERCEAUX MUSICAUX,
CHAISES MUSICALES

JEU COLLECTIF
HALTE AU FEU

ACTIVITE MANUELLE
TORTUE NINJA
Peinture avec les mains

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU CARNAVAL

SIESTE

ACTIVITE MANUELLE
PATE A MODELER

ACTIVITE SPORTIVE
MINI-OLYMPIADES

ACTIVITE MANUELLE
CREATION DE MEDAILLES ET DRAPEAUX

ACTIVITE MANUELLE
CREATION D’UN DINOSAURE
a l'aide d’assiettes en carton

ACTIVITE SPORTIVE
JEUX DE BALLES

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU CARNAVAL

SIESTE

KAMISHIBAI, THEATRE
AMBULANT JAPONAIS

Histoires racontées en faisant
défiler des illustrations dans un
théatre en bois

ACTIVITE MANUELLE

DROLES DE BOBINES

Création de personnages en
mousse

ATELIER RELAXATION
MIMES LENTS ET ETIREMENTS SUR
UNE MUSIQUE DOUCE

ACTIVITE MANUELLE
CREATION PUZZLE

SORTIE
A LA MEDIATHEQUE DE CESTAS
20 PLACES

ATELIER LECTURE
avec un intervenant jeunesse de
la médiatheque

SIESTE

ACTIVITE MANUELLE
PLAY MAiS

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU CARNAVAL

ACTIVITE MANUELLE
ARBRE D’HIVER
Peinture a doigt
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ACTIVITE SPORTIVE
PARCOURS SPORTIF

LECTURE DE CONTES

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU CARNAVAL

SIESTE

ACTIVITE MANUELLE
JEUX DE CONSTRUCTION
KAPPLAS, LEGOS

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU CARNAVAL

ACTIVITE SPORTIVE
JEUX DE LANCERS

Le projet pédagogique est consultable a I'accueil du centre de loisirs - le projet éducatif et le reglement intérieur des services périscolaires
et extrascolaires sont disponibles sur le site internet
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APRES-MID/

5/6 ANS 3 /+ ANS 3/6 5/6 ANS 3/¢ ANS

3/6 ANS

ACTIVITE SPORTIVE
JEUX DE VISEE
Molkky, pétanque molle

ACTIVITE MANUELLE
CREATION BONNET D’HIVER

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU
CARNAVAL

SIESTE

JEUX DE SOCIETE

ACTIVITE SPORTIVE
PARCOURS DE VELOS
Apporter son vélo et son
casque

JEU
LES LEZARDS
Jeu de coopération en équipe

SORTIE
A LA MEDIATHEQUE DE CESTAS
20 PLACES

ATELIER LECTURE
avec un intervenant jeunesse de
la médiatheque

ACTIVITE SPORTIVE
PARCOURS DE MOTRICITE

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU CARNAVAL

SIESTE

JEUX DE CONSTRUCTION
EXPRESSION CORPORELLE

ACTIVITE SPORTIVE
BADMINGTON
avec ballons de baudruche

ACTIVITE MANUELLE
HERISSON

ACTIVITE MANUELLE
OURS POLAIRE

ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU
CARNAVAL

ACTIVITE SPORTIVE
JEU DE VISEE
Molkky, pétanque molle

SIESTE

LECTURE DE CONTES
DECOUVERTE DE CONTES ET
HISTOIRES

ACTIVITE SPORTIVE
JEUX DE BALLONS

ACTIVITE SPORTIVE
GRENOUILLE
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ACTIVITE SPORTIVE
PARCOURS DE MOTRICITE
avec sauts, escalade

SORTIE CINEMA

SPECTACLE DU CLOWN
Miss M1 (15 MINUTES) ET
PROJECTION DE L’ODYSSEE

DE CHOUM ACTIVITE MANUELLE
CONFECTION DU CHAR DU
CARNAVAL
Ouvert a tous
ACTIVITE MANUELLE

PEINTURE LIBRE SUR FEUILLE

SIESTE SIESTE

ACTIVITE MANUELLE
BONHOMME EN PLAYMAIS

KAMISHIBAI, THEATRE

AMBULANT JAPONAIS
Histoires racontées en faisant
défiler des illustrations

ACTIVITE MANUELLE
BONHOMME DE NEIGE

ACTIVITE MANUELLE
FOLLES MARIONNETTES
Création de marionnettes

JEU ACTIVITE SPORTIVE
MAITRE DES CLEFS, FEU GLACE INONDATION

ROI DU SILENCE

Le projet pédagogique est consultable a I'accueil du centre de loisirs - le projet éducatif et le reglement intérieur des services périscolaires

et extrascolaires sont disponibles sur le site internet



