/ 4
@slé INFORMATIONS ALLERGENES - Menus du 02 au 06 novembre2020

Sce EDUCATION/RESTAURATION
Tel : 05 56 78 13 00 LEGENDE Composante au menu ne comportant aucun des 14 allergénes recensés

Composante au menu du public scolaire élémentaire uniquement

Composante au menu du public RPA et adultes au restaurant municipal uniquement
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EIE IR TESETES
Lundi 02 DEJEUNER

salade X

DATES MENUS

mimolette

x

boulette boeuf /tomates X X

puree potirons X X

gateau chocolat X X X X

pomme X

GOUTER ECOLES
pain X
pomme X
Mardi 03  |DEJEUNER
endive- vinaigrette X X

pilon de poulet

coquillettes beurre X X

creme vanille bio X

banane X

GOUTER ECOLES
pain aux céréales X X X
compote

Mercredi 04 |DEJEUNER
pommes de terre en salade X
roti de boeuf

chou fleur béchamel /rapé X

carré frais X

kiwi bio X

GOUTER ECOLES
pain X
pate a tartiner X x | x
Jeudi0o5  |DEJEUNER
taboulé X X X X

lieu noir x | x X

citron X

épinards a la créme de kiri X

cantal X

orange bio X

GOUTER ECOLES
lait X
céréales X X x | x

Vendredi 06 |DEJEUNER
pomelos / sucre X

tortilla pomme de terre X X

salsifis et carottes bio X

flan patissier X X X

kiwi X

GOUTER ECOLES
pain viennois X x| x X X | x
yaourt sucré X
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Sce EDUCATION/RESTAURATION

Tel : 05 56 78 13 00

LEGENDE

INFORMATIONS ALLERGENES - Menus du 09 au 13 novembre 2020

Composante au menu ne comportant aucun des 14 allergenes recensés

Composante au menu du public scolaire élémentaire uniquement

Composante au menu du public RPA et adultes au restaurant municipal uniquement

DATES

Lundi 09

DEJEUNER

blanquette de veau

purée de celeri

brie bio

clémentine

GOUTER ECOLES

pain

créme dessert

Mardi 10

DEJEUNER

filet de hareng

couscous boeuf

Iegumes a couscous

semoule

yaourt aromatisé

ananas bio

GOUTER ECOLES

jus de fruit

cake

Mercredi 11

férié

DEJEUNER

GOUTER ECOLES

Jeudi 12

DEJEUNER

chou blanc sauce miel

escalope de poulet au jus

petits pois champignons

brebis

viennois chocolat bio

GOUTER ECOLES

compote

madeleine

Vendredi 13

DEJEUNER

lieu noir

citron

riz au safran

emmental bio

poire

GOUTER ECOLES

pain aux céréales

fruits au sirop
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Sce EDUCATION/RESTAURATION

Tel : 05 56 78 13 00

LEGENDE

INFORMATIONS ALLERGENES - Menus du 16 au 20 novembre 2020

Composante au menu ne comportant aucun des 14 allergenes recensés
Composante au menu du public scolaire élémentaire uniquement

Composante au menu du public RPA et adultes au restaurant municipal uniquement

DATES

MENUS

Lundi 16

DEJEUNER

salade verte

steak

pommes de terre sautées

cantal

kaki bio

GOUTER ECOLES

yaourt a boire

biscuit moelleux citron

Mardi 17

DEJEUNER

pomelos au sucre

lentilles

saucisse bio

yaourt aro

GOUTER ECOLES

pain

chocolat

Mercredi 18

DEJEUNER

lasagne de legumes

brebis bio

petit suisse

GOUTER ECOLES

pain aux céréales

miel

Jeudi 19

DEJEUNER

fricassée de poulet

gratin de chou fleur

tartare nature

orange bio

GOUTER ECOLES

pain complet

yaourt aromatisé

Vendredi 20

DEJEUNER

endive et dés d édam

couscous de poisson

legumes

semoule bio

chou vanille

GOUTER ECOLES

jus de fruits

brioche
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Sce EDUCATION/RESTAURATION
Tel : 05 56 78 13 00 LEGENDE

INFORMATIONS ALLERGENES - Menus du 23 au 27 novembre 2020

Composante au menu ne comportant aucun des 14 allergenes recensés

Composante au menu du public scolaire élémentaire uniquement

Composante au menu du public RPA et adultes au restaurant municipal uniquement

DATES

Lundi 23

DEJEUNER

roti de boeuf

purée de pois cassés

camembert bio

kiwi

GOUTER ECOLES

pain

chocolat

Mardi 24

DEJEUNER

radis émincé

boul d'agneau sauce tomate

brocolis béchamel

fromage blanc bio

pomme

GOUTER ECOLES

lait

céreales

Mercredi 25

DEJEUNER

tagliatelles

saumon

mache bio

comté

compote pomme coing

GOUTER ECOLES

pain

banane

Jeudi 26

DEJEUNER

carottes rapées mimolette bio

nem de porc

rix cantonais

tarte au chocolat

GOUTER ECOLES

pain
kiri

Vendredi 27

DEJEUNER

p de terre cornichon en salade

steak de soja

petits pois carottes bio

gouda

clémentine

GOUTER ECOLES

yaourt a boire

madeleine
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