
Vacances
été 2025

Plus d’infos sur l’instagram du saj / saj_mairie_de_cestas

Activités proposées pour les 11-17 ans

https://www.instagram.com/saj_mairie_de_cestas/
https://www.instagram.com/saj_mairie_de_cestas/
https://www.instagram.com/saj_mairie_de_cestas/
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 INSCRIPTION AU SAJ
 �OUVERTURE DE VOTRE 
COMPTE FAMILLE SAJ

 �DOCUMENTS OBLIGATOIRES  
À FOURNIR :

1ère inscription : 
Fiche d’inscription SAJ à télécharger  
sur le site internet mairie, rubriques  
Tous les âges de la vie –> SAJ  
à renvoyer par mail pour ouverture  
de votre Compte Famille.
Documents à téléverser  
sur le portail famille :
☻ Feuille d'imposition
☻ Photocopie des vaccinations DTP
☻ Attestation d’assurance
☻ �Pour les activités nautiques :  

le «Pass-nautique» ou le «Test d’aisance 
aquatique».

CONTACTS / INFOS SAJ : 
05 56 78 13 00 / 06 01 92 34 51  
Ne pas laisser de messages «vocaux.
Lundi au jeudi : 8h-15h45  
Vendredi : 8h-15h30
www.mairie-cestas.fr / Rubriques 
Tous les âges de la vie –> SAJ
saj@mairie-cestas.fr  
Pas d’inscription par mail.

INSCRIPTIONS
RENSEIGNEMENTS
Contactez le  
05 56 78 13 00 ou 06 01 92 34 51  
(ne pas laisser de message).
8h-15h45 du lundi au jeudi  
et 8h-15h30 le vendredi

RÉSERVATION SUR  
VOTRE COMPTE FAMILLE
Sur le site de la mairie www.mairie-cestas.fr  
à partir du vendredi 20 juin et jusqu’à 3 jours 
avant la date de l’activité choisie (annulation 
possible jusqu’à J-3).

PAIEMENT DES ACTIVITÉS
Vous devez alimenter votre Compte Famille  
via le site internet ou en déposant un chèque 
dans la boîte aux lettres de la mairie.
Important : indiquer le nom et prénom du 
participant et « SAJ » au dos du chèque 
(libellé à l’ordre du Trésor Public). Chèques 
vacances acceptés.
Pas de transport en minibus, sauf si réelle 
impossibilité et à condition d’habiter sur le 
secteur de Jauge ou de Pierroton (faire la 
demande au moins 3 jours avant la date de 
l’activité). Possibilité de transport au départ 
et à l’arrivée du local SAJ du Bourg 15 min 
avant l'heure de la plaquette sur certaines 
activités, inscriptions obligatoires 3 jours 
avant l’activité.

À NOTER
Toute activité réservée et non annulée dans les 
délais sera facturée, conformément au règlement 
intérieur sauf sur présentation d’un certificat 
médical.

À partir de 
vendredi  

20 juin

Vacances
été 2025

TRANCHES  
DE QF

Part  
familiale

A B C D E

5 € 10 € 20 € 30 € 40 €

T8 > 1252 60 % 3,08 € 6,16 € 12,30 € 18,45 € 24,60 €

T7 > 1042 – 1251 50 % 2,56 € 5,12 € 10,25 € 15,38 € 20,50 €

T6 > 835 – 1041 40 % 2,05 € 4,10 € 8,20 € 12,30 € 16,40 €

T5 > 710 – 834 30 % 1,54 € 3,08 € 6,15 € 9,23 € 12,30 €

T4 > 584 – 709 25 % 1,28 € 2,56 € 5,12 € 7,69 € 10,25 €

T3 > 501 – 583 20 % 1,02 € 2,04 € 4,10 € 6,15 € 8,20 €

T2 > 323 – 500 15 % 0,77 € 1,54 € 3,08 € 4,61 € 6,15 €

T1 > 0 – 322 8 % 0,41 € 0,82 € 1,64 € 2,46 € 3,28 €

TARIFICATION DES ACTIVITÉS SAJ  
POUR L'ANNÉE SCOLAIRE 2024/2025

https://www.mairie-cestas.fr/
mailto:saj%40mairie-cestas.fr?subject=
https://www.mairie-cestas.fr/
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Le promeneur du net est un professionnel 
qui écoute, informe, conseille et prévient.
Jamais là pour surveiller, il recherche 
des réponses à tes questions.
De la simple info au projet complet, 
tu peux le contacter :
mercredi et vendredi de 14h à 17h.

affaires IMPORTANTeS  
à prévoir pour les sorties
Si votre sortie nécessite un pique-nique,  

veillez à ce qu’il soit correctement emballé  
dans un sac isotherme avec 1,5 litre d’eau.
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INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

ACCUEIL LIBRE AU LOCAL SAJ

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau

en juillet :
les 7, 18 et 25

en août :
les 8, 11, 18
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INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

À NE SURTOUT PAS MANQUER !

séjour vélo
11-14
ans

du lundi 21  
au jeudi  

24 juillet

TARIF

de 36 €  
à 270 €

selon le revenu 
des familles
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INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

À NE SURTOUT PAS MANQUER !

17 juillet

CESTAS GAME 2K25
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INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

À NE SURTOUT PAS MANQUER !

1er août

RALLYE VÉLO KOH-LANTA
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INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

ACTIVITES MANUELLES

PERLE HAMA,  
ATELIER INITIATION  

AU MODELAGE EN ARGILE

11 juillet 22 août
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INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

À NE SURTOUT PAS MANQUER !

ESCAPE SAJ GAME

22 août



juil.
2025

10

du lundi 7 au vendredi 11 juillet
vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

SEMAINE

du lundi 7 au vendredi 11 juillet

1

Au programme de ce SÉJOUR à la MER à BIDART (14-17 ans) : Surf, sauvetage côtier, sensibilisation au danger de l'océan, aqua parc, visite des grottes de Sares, baignades à 
l'océan et au lac, ballades en ville, marché nocturne, jeux divers … Hébergement en dur au cœur de l’association “Bi-izzarak”. Fournir le pass aquatique ou test d'aisance aquatique. 
Possibilité d'inscrire les 13 ans en liste d'attente.

RDV au collège

14-17
ans

SÉJOUR À LA MER À BIDART 

TARIF

de 45 €  
à 338 €

selon le revenu 
des familles



juil.
2025
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du lundi 7 au vendredi 11 juillet
vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

SEMAINE

lundi 7 juillet lundi 7 juillet mardi 8 juillet

1

CANOË #1 SUR LA LEYRE 
Ouvert à tous : Canoë, on pagaie on pagaie !! 
Randonnée sur le delta de la Leyre au départ  
du Teich. Prévoir une tenue adaptée à l'activité,  
des affaires de rechange et une paire de chaussure  
fermée obligatoirement.
 
Fournir le pass-nautique 
ou le test d’aisance aquatique.

ACCUEIL LIBRE AU LOCAL SAJ #1
Au programme et selon tes envies : 
Viens jouer à la console, au baby-foot, fléchettes, jeux 
de sociéte ( Skyjo, Kahoot, Loup-Garou...), billard, foot, 
street-basket, tennis de table...
Aussi, si tu souhaites participer à la programmation 
des activités du SAJ pour les prochaines vacances, 
ou si tu as des idées de projets, n'hésites pas à nous 
en parler.

RDV au collège rdv au local SAJ (derrière le fronton du Bourg)

9h45 - 16h45 9h45 - 13h30

TARIF

E
TARIF

A

RDV au collège

9h - 16h45

TARIF

D

AQUALAND #1
À Gujan-Mestras.
Journée au plus grand parc aquatique  
de la côte Atlantique.
14 attractions : la destination glisse de l’été ! 
Modalités d’inscriptions : vous pouvez vous inscrire  
à 2 des 5 sorties Aqualand prévues cet été.

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025
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du lundi 7 au vendredi 11 juillet
vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

SEMAINE 1

mercredi 9 juillet

SURF ET ATELIER ÉCO OCÉAN #1

Au Cap Ferret, plage du Truc Vert. Atelier Eco-Océan. 
Et initiation au surf avec des moniteurs diplômés.
Fournir le pass-nautique 
ou le test d’aisance aquatique.
Prévoir serviette de bain.
Combinaisons et surf fournis. 
Ouvert à tous (débutants / confirmés)

TARIF

D

RDV au collège8h30 - 17h

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025
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du lundi 7 au vendredi 11 juillet
vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

SEMAINE 1

RDV HALLE DU CENTRE CULTUREL

9h30 - 13h

WALYGATOR #1
À Agen.
Journée au parc d’attraction de Walygator. 24 attractions, 2 spectacles :  
ton instinct d’aventurier va décoller !
Modalités d’inscriptions : vous pouvez vous inscrire  
à 1 des 3 sorties Walygator prévues cet été.

PROJET JEUNES EN ACTION  
PRÉPARATION ÉVÉNEMENT GAMING 2026
Crée l'événement gaming de tes rêves à Cestas. Le SAJ te propose de créer  
un événement gaming unique à la Halle Polyvalente du Bouzet. De A à Z,  
tu seras impliqué dans l’organisation : choisir les jeux (console, rétro, réalité virtuelle, 
tournois…), inviter jusqu’à 100 jeunes et mettre en place une journée FUN et éducative !

Accompagné par Jonathan, animateur numérique du SAJ, tu apprendras à gérer  
tous les aspects : programmation, logistique, communication et plus encore. C’est ton 
projet, alors viens partager ta passion et créer l'événement gaming de l'année !

Inscris-toi maintenant et fais de cet événement un moment inoubliable.  
Il est préférable de s'incrire aussi à la sortie au Digital Day (vendredi 11/07)

RDV au collège

8h15 - 17h30

TARIF

D

TARIF

A

WALYGATOR

jeudi 10 juillet

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

14

du lundi 7 au vendredi 11 juillet
vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

SEMAINE 1

vendredi 11 juillet

DIGITAL DAY VI 

Rencontre intercommunale à Villenave d'Ornon.
Au programme : Drone Soccer, arène de robots, stand VR, ateliers DJ et Webradio, 
Kart électrique, fablab, jeux sur les addictions, mur digital, salle rétrogaming, 
jeux vidéos (PS, Switch, PC), FIFA, Mario, SmachBros...

TARIF

C

RDV LOCAL SAJ (derrière le fronton du Bourg)9h15 - 15h15

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

15

du lundi 7 au vendredi 11 juillet
vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

SEMAINE 1

vendredi 11 juillet

ATELIER DÉCOUVERTE DU MODELAGE EN ARGILE

Viens malaxer, explorer, et te surprendre durant cet atelier modelage en argile…  
laisse exprimer ta créativité. 
Nous te proposons par exemple de créer une tasse avec prénom,  
une coupelle à bijoux..

TARIF

B

RDV accueil périscolaire du bourg (derrière la mairie)10h - 12h30



juil.
2025

16

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

du mardi 15 au vendredi 18 juillet

SEMAINE 2SEMAINE

BOUÉE TRACTÉE #1 
& PLAGE LAC BISCARROSSE

mardi 15 juillet

Plage de Maguide
Viens découvrir cette activité à sensation unique,  
tu devras tenir sur une bouée tractée par un bateau !
Prévoir Short de bain pour les filles et les garçons 
Modalités d'inscriptions :  
vous pouvez vous inscrire à 1 des 3 sorties Bouée prévues cet été

TARIF

D

RDV au collège9h15 - 16h45

BOUÉE TRACTÉE
PRÉVOIR

crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

17

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

du mardi 14 au vendredi 18 juillet

SEMAINE 2SEMAINE

mercredi 16 juillet

À Gujan-Mestras.
Journée au plus grand parc aquatique  
de la côte Atlantique.
14 attractions : la destination glisse de l’été ! 
Modalités d’inscriptions : vous pouvez vous inscrire  
à 2 des 5 sorties Aqualand prévues cet été.

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

AQUALAND #2

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

18

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

INITIATION AU TOURNAGE ET AU MONTAGE VIDÉO

du mardi 14 au vendredi 18 juillet

SEMAINE 2SEMAINE

mercredi 16 juillet

Scénario, story-board, équipements prise de vue et son.
Stabilisation, mise au point, lumière, cadrage :  
valeurs de plan, composition, derushage, montage.
Tournage avec drone en fonction des conditions météo.
Apporter une clé USB.

TARIF

A

RDV HALLE DU CENTRE CULTUREL10h - 13h



juil.
2025

19

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

REPORTAGE PHOTO ET VIDÉO CESTAS GAMES :  
TOURNAGE

du mardi 14 au vendredi 18 juillet

SEMAINE 2SEMAINE

jeudi 17 juillet

Couverture des Cestas Games 2025, photos et vidéos des épreuves en extérieur, 
sélection sur PC, tirages et remise aux participants.

TARIF

B

RDV derrière la piscine du Bouzet	9h30 - 17h

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

20

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

RENCONTRE INTERCO : CESTAS GAMES 2K25

du mardi 14 au vendredi 18 juillet

SEMAINE 2SEMAINE

jeudi 17 juillet

Journée intercommununale sportive, regroupant 128 jeunes,  
20 animateurs, de 10 communes de la Gironde.
Viens tenter de remporter le trophée tant convoité des "Cestas Games".
Au programme : Tir à l’arc, athlétisme, tennis de table, rugby fauteuil,  
basket 4v4, frisbee golf et football.
Equipe de 4 joueurs, possibilité de monter des équipes sur place.

TARIF

B

RDV derrière la piscine du Bouzet	9h15 - 17h

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

21

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

REPORTAGE VIDÉO CESTAS GAMES :  
MONTAGE VIDÉOS INSTA

du mardi 14 au vendredi 18 juillet

SEMAINE 2SEMAINE

vendredi 18 juillet

Réalise des vidéos sur les CestasGames 2025 à l’aide de logiciels libres et gratuits.

TARIF

A

RDV HALLE DU CENTRE CULTUREL9h30 - 13h



juil.
2025

22

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

CHALLENGE SAJ TRI  
MINI ESCAPE-GAME, QUIZZ, ACTIVITÉS LUDIQUES...

du mardi 14 au vendredi 18 juillet

SEMAINE 2SEMAINE

vendredi 18 juillet

Mini escape-game, quizz, activités ludiques…
Viens participer à des activités ludiques qui t'apprendront comment  
bien trier tes déchets et découvrir tous les bons gestes pour les éviter. 
Au programme : plusieurs jeux comme le béret du tri, un quizz,  
un mini escape-game, la maison des écogestes, et d'autres encore.

TARIF

A

RDV Accueil périscolaire du Bourg, derrière la mairie10h30 - 12h



juil.
2025

23

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

WAKEBOARD #1 VIRELADE

du mardi 14 au vendredi 18 juillet

SEMAINE 2SEMAINE

vendredi 18 juillet

A Virelade.
Découverte du wakeboard sur téléski nautique ou bateau. 
Se munir d'un short ou d'un maillot de bain qui tient bien au corps. 
Fournir le Pass-nautique ou test d'aisance aquatique. 
Ouvert à tous (débutants/confirmés).

TARIF

C

RDV au collège9h15 - 13h30

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

24

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

vendredi 18 juillet

Au programme et selon tes envies : 
Viens jouer à la console, au baby-foot, fléchettes, jeux de sociéte  
(Skyjo, Kahoot, Loup-Garou...), billard, foot, street-basket, tennis de table...
Aussi, si tu souhaites participer à la programmation des activités du SAJ  
pour les prochaines vacances, ou si tu as des idées de projets,  
n'hésites pas à nous en parler.

TARIF

A

RDV au local saj (derrière le fronton du Bourg)9h15 - 13h30

ACCUEIL LIBRE AU LOCAL SAJ #2

du lundi 21 au vendredi 25 juillet

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

25

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

du lundi 21 au vendredi 25 juillet

SEMAINE 3SEMAINE

Prévoir  pique-nique 
pour  le 1er jour

du lundi 21 au jeudi 24 juillet

AU PROGRAMME DE CE SÉJOUR PLEINE NATURE : Randos' vélo et surf, laser game , baignades, jeux divers… Hébergement sous tente, au camping d'Arès "Les Goelands"
TRAJETS : J 1 train de Cestas à Biganos puis Biganos - Arès à vélo (pique-nique à Lanton). J2 vélo Arès- Andernos A/R (paddle), J 3 vélo Arès - Grand Crohot A/R (Surf).  
J4 Arès - Andernos (pique-nique et lasergame) puis Andernos-Biganos. Retour train + vélo : Biganos - Cestas. Environ 20 kms / jour.  Ouvert à tous. Prévoir pique-nique  
pour le 1er jour. Venir en vélo en bon état : pneus gonflés, freins qui fonctionnent bien. Prévoir un casque obligatoirement.  
Fournir le Pass-nautique ou test d'aisance aquatique pour le surf. Si vous n'avez pas de tente : le SAJ en fourni. 

SÉJOUR VÉLO AUTOUR
 DU BASSIN D 'ARCACHON

RDV gare de gazinet

11-14
ans

TARIF

de 36 €  
à 270 €

selon le revenu 
des familles



juil.
2025

26

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

lundi 21 juillet

BATTLEKART = KARTING (Mario Kart) + GAMING
Avec BattleKart, tu ne joues pas au jeu vidéo, mais DANS le jeu vidéo ! 
Puis plage à La Teste ou Arcachon."

TARIF

E

RDV au collège10h45 - 16h45

BATTLE KART / MARIO KART  
À LA TESTE & PLAGE 13/17 ANS

du lundi 21 au vendredi 25 juillet

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau

BAIGNADE

Taille 
1,45 m 
minimum



juil.
2025
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vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

mardi 22 juillet

À Biscarrosse.
Le matin : Parcours accrobranche dans les arbres 

L'après-midi : Jeux et baignade à la plage centrale ou au lac 

Prévoir pour l’accrobranche des chaussures fermées, une tenue de sport et s’attacher 
les cheveux (s’ils sont longs) et affaires de baignade.

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

ACCROBRANCHE, BISCAVENTURE 
& PLAGE DE BISCAROSSE #1

ACCROBRANCHE

du lundi 21 au vendredi 25 juillet

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

28

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

mercredi 23 juillet

À Gujan-Mestras.
Journée au plus grand parc aquatique  
de la côte Atlantique.
14 attractions : la destination glisse de l’été ! 
Modalités d’inscriptions : vous pouvez vous inscrire  
à 2 des 5 sorties Aqualand prévues cet été.

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

AQUALAND #3

du lundi 21 au vendredi 25 juillet

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

29

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

jeudi 24 juillet

À Agen.
Journée au parc d’attraction de Walygator. 24 attractions, 2 spectacles :  
ton instinct d’aventurier va décoller !
Modalités d’inscriptions : vous pouvez vous inscrire  
à 1 des 3 sorties Walygator prévues cet été.

TARIF

D

RDV au collège8h15 - 17h30

WALYGATOR #2

WALYGATOR

du lundi 21 au vendredi 25 juillet

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

30

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

vendredi 25 juillet

Viens faire un tournoi de pétanque au boulodrome de Gazinet  
(boules fournies par le SAJ).  
Ouvert à tous : débutants / confirmés. 
RDV au local SAJ, nous irons au boulodrome de Gazinet en minibus.

TARIF

A

RDV au local saj (derrière le fronton du Bourg)10h30 - 12h30

TOURNOI DE PETANQUE #1

du lundi 21 au vendredi 25 juillet

SEMAINE 3SEMAINE



juil.
2025

31

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

vendredi 25 juillet

Au programme et selon tes envies : 
Viens jouer à la console, au baby-foot, fléchettes, jeux de sociéte  
(Skyjo, Kahoot, Loup-Garou...), billard, foot, street-basket, tennis de table...
Aussi, si tu souhaites participer à la programmation des activités du SAJ  
pour les prochaines vacances, ou si tu as des idées de projets,  
n'hésites pas à nous en parler.

TARIF

A

10h30 - 13h30

ACCUEIL LIBRE AU LOCAL SAJ #3

du lundi 21 au vendredi 25 juillet

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau

RDV au local saj (derrière le fronton du Bourg)



juil.
2025

32

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

WAKEBOARD #2 VIRELADE

lundi 28 juillet

A Virelade.
Découverte du wakeboard sur téléski nautique ou bateau. 
Se munir d'un short ou d'un maillot de bain qui tient bien au corps. 
Fournir le Pass-nautique ou test d'aisance aquatique. 
Ouvert à tous (débutants/confirmés).

TARIF

D

RDV au collège10h45 - 16h45

du lundi 28 au vendredi 1er août

SEMAINE 4SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

33

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

mardi 29 juillet

À Gujan-Mestras.
Journée au plus grand parc aquatique  
de la côte Atlantique.
14 attractions : la destination glisse de l’été ! 
Modalités d’inscriptions : vous pouvez vous inscrire  
à 2 des 5 sorties Aqualand prévues cet été.

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

AQUALAND #4

du lundi 28 au vendredi 1er août

SEMAINE 4SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

34

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

mercredi 30 juillet

Plage Lacanau.
Le matin : Baignade et jeux au lac du Moutchic

L'après-midi : Initiation au surf avec les moniteurs du Surf Club de Lacanau.

Fournir le pass-nautique ou le test d’aisance aquatique.

Prévoir serviette de bain. Combinaisons et surf fournis.

Ouvert à tous (débutants / confirmés). 

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

SURF #2

SURF

du lundi 28 au vendredi 1er août

SEMAINE 4SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

35

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

mercredi 30 juillet

Au lac du Moutchic à Lacanau 
Le matin : Splash Park.

Après-midi : Baignade & Jeux.

Viens t'amuser dans plus de 20 structures gonflables format XL !

Modalités d'inscriptions : vous pouvez vous inscrire à 1 des 3 sorties splash park 
prévues cet été.  

Prévoir affaires de baignade. 

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

SPLASH PARK #1

SPLASH PARK

du lundi 28 au vendredi 1er août

SEMAINE 4SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

36

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

jeudi 31 juillet

Ouvert à tous : Canoë, on pagaie on pagaie !! 
Randonnée sur le delta de la Leyre au départ du Teich.  
Parcours de Lamothe au Pont Neuf.
Prévoir une tenue adaptée à l'activité, des affaires de rechange  
et une paire de chaussure fermée obligatoirement.
Fournir le pass-nautique 
ou le test d’aisance aquatique.

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

CANOË #2 SUR LA LEYRE

CANOË

du lundi 28 au vendredi 1er août

SEMAINE 4SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

37

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

vendredi 1er août

Prêt à relever le défi ? Rejoins-nous pour le grand rallye vélo du SAJ.
Au programme, tu vas parcourir Cestas à vélo pour te rendre sur des lieux  
où des défis en tout genre t'attendront (orientation, sarbacane, jeu de lancer,  
jeu collectif...).
Du local SAJ, en passant par Monsalut et le complexe du Bouzet,  
à toi et ton équipe d'être les meilleurs pour remporter ce grand jeu…  
en résolvant l'énigme finale.
Nous t'attendons avec impatience .

TARIF

B

RDV LOCAL SAJ (derrière le fronton du Bourg)	9h - 13h30

RALLYE VÉLO KOH-LANTA

RALLYE VÉLO Prévoir 
1,5 litre 
d'eau

du lundi 28 au vendredi 1er août

SEMAINE 4SEMAINE



38

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

du lundi 4 au vendredi 8 août

SEMAINE 1SEMAINE

lundi 4 août

Au lac de Sanguinet.  
Participe à une session de paddle sur le lac.
Ouvert à tous : On pagaie, on pagaie !! 
Jeux et baignade.
Fournir le pass-nautique ou le test d’aisance aquatique.

Prévoir une tenue adaptée à l'activité, des affaires de rechange.

TARIF

D

RDV au collège9h15 - 16h45

PADDLE & LAC SANGUINET

PADDLE

BAIGNADE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



39

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

du lundi 4 au vendredi 8 août

SEMAINE 1SEMAINE

mardi 5 août

Plage de Maguide
Viens découvrir cette activité à sensation unique,  
tu devras tenir sur une bouée tractée par un bateau !
Prévoir Short de bain pour les filles et les garçons
Modalités d'inscriptions : vous pouvez vous inscrire 
à 1 des 3 sorties Bouée prévues cet été"

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

BOUÉE TRACTÉE #2  
ET PLAGE AU LAC DE BISCARROSSE

BOUÉE TRACTÉE
PRÉVOIR

crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



40

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

À Biscarrosse.
Le matin : Parcours accrobranche dans les arbres 

L'après-midi : Jeux et baignade à la plage centrale ou au lac 

Prévoir pour l’accrobranche des chaussures fermées, une tenue de sport et s’attacher 
les cheveux (s’ils sont longs) et affaires de baignade.

ACCROBRANCHE

août
2025

du lundi 4 au vendredi 8 août

SEMAINE 1SEMAINE

mercredi 6 août

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

ACCROBRANCHE, BISCAVENTURE 
& PLAGE DE BISCAROSSE #2

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



41

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

du lundi 4 au vendredi 8 août

SEMAINE 1SEMAINE

RDV au collège9h - 16h45

Au lac du Moutchic à Lacanau 
Le matin : Splash Park.

Après-midi : Baignade & Jeux.

Viens t'amuser dans plus de 20 structures gonflables format XL !

Modalités d'inscriptions : vous pouvez vous inscrire à 1 des 3 sorties splash park 
prévues cet été.  

Prévoir affaires de baignade. 

TARIF

C SPLASH PARK #2

SPLASH PARK

jeudi 7 août

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

42

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

vendredi 8 août

Au programme et selon tes envies : 
Viens jouer à la console, au baby-foot, fléchettes, jeux de sociéte  
(Skyjo, Kahoot, Loup-Garou...), billard, foot, street-basket, tennis de table...
Aussi, si tu souhaites participer à la programmation des activités du SAJ  
pour les prochaines vacances, ou si tu as des idées de projets,  
n'hésites pas à nous en parler.

TARIF

A

10h30 - 13h30

ACCUEIL LIBRE AU LOCAL SAJ #4

août
2025

du lundi 4 au vendredi 8 août

SEMAINE 1SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau

RDV au local saj (derrière le fronton du Bourg)



juil.
2025

43

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

Viens faire un tournoi de pétanque au boulodrome de Gazinet  
(boules fournies par le SAJ).  
Ouvert à tous : débutants / confirmés. 
RDV au local SAJ, nous irons au boulodrome de Gazinet en minibus.

TARIF

A

RDV au local saj (derrière le fronton du Bourg)10h30 - 12h30

TOURNOI DE PETANQUE #2

vendredi 8 août

août
2025

du lundi 4 au vendredi 8 août

SEMAINE 1SEMAINE



44

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

WAKEBOARD #3 VIRELADE

lundi 11 août

A Virelade.
Découverte du wakeboard sur téléski nautique ou bateau. 
Se munir d'un short ou d'un maillot de bain qui tient bien au corps. 
Fournir le Pass-nautique ou test d'aisance aquatique. 
Ouvert à tous (débutants/confirmés).

TARIF

D

RDV au collège10h45 - 16h45

du lundi 11 au jeudi 14 août

SEMAINE 2SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

45

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

Au programme et selon tes envies : 
Viens jouer à la console, au baby-foot, fléchettes, jeux de sociéte  
(Skyjo, Kahoot, Loup-Garou...), billard, foot, street-basket, tennis de table...
Aussi, si tu souhaites participer à la programmation des activités du SAJ  
pour les prochaines vacances, ou si tu as des idées de projets,  
n'hésites pas à nous en parler.

TARIF

A

10h45 - 13h30

ACCUEIL LIBRE AU LOCAL SAJ #5

août
2025

SEMAINESEMAINE

lundi 11 août

du lundi 11 au jeudi 14 août

2

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau

RDV au local saj (derrière le fronton du Bourg)



46

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

du lundi 11 au jeudi 14 août

SEMAINE 2SEMAINE

RDV au collège9h - 16h45

Au lac du Moutchic à Lacanau 
Le matin : Splash Park.

Après-midi : Baignade & Jeux.

Viens t'amuser dans plus de 20 structures gonflables format XL !

Modalités d'inscriptions : vous pouvez vous inscrire à 1 des 3 sorties splash park 
prévues cet été.  

Prévoir affaires de baignade. 

TARIF

C SPLASH PARK #3

SPLASH PARK

mardi 12 août

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



47

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

du lundi 11 au jeudi 14 août

SEMAINE 2SEMAINE

mercredi 13 août

BOUÉE TRACTÉE #3 
ET PLAGE LAC BISCARROSSE

Plage de Maguide
Viens découvrir cette activité à sensation unique,  
tu devras tenir sur une bouée tractée par un bateau !
Prévoir Short de bain pour les filles et les garçons 
Modalités d'inscriptions :  
vous pouvez vous inscrire à 1 des 3 sorties Bouée prévues cet été

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

BOUÉE TRACTÉE
PRÉVOIR

crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



48

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

À Biscarrosse.
Le matin : Parcours accrobranche dans les arbres 

L'après-midi : Jeux et baignade à la plage centrale ou au lac 

Prévoir pour l’accrobranche des chaussures fermées, une tenue de sport et s’attacher 
les cheveux (s’ils sont longs) et affaires de baignade.

ACCROBRANCHE

jeudi 14 août

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

ACCROBRANCHE, BISCAVENTURE 
& PLAGE DE BISCAROSSE #3

août
2025

du lundi 11 au jeudi 14 août

SEMAINE 2SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



49

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

WAKEBOARD #4 VIRELADE

lundi 18 août

A Virelade.
Découverte du wakeboard sur téléski nautique ou bateau. 
Se munir d'un short ou d'un maillot de bain qui tient bien au corps. 
Fournir le Pass-nautique ou test d'aisance aquatique. 
Ouvert à tous (débutants/confirmés).

TARIF

D

RDV au collège10h45 - 16h45

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



juil.
2025

50

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

Au programme et selon tes envies : 
Viens jouer à la console, au baby-foot, fléchettes, jeux de sociéte  
(Skyjo, Kahoot, Loup-Garou...), billard, foot, street-basket, tennis de table...
Aussi, si tu souhaites participer à la programmation des activités du SAJ  
pour les prochaines vacances, ou si tu as des idées de projets,  
n'hésites pas à nous en parler.

TARIF

A

10h45 - 13h30

ACCUEIL LIBRE AU LOCAL SAJ #6

août
2025

lundi 18 août

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau

RDV au local saj (derrière le fronton du Bourg)



51

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE

mardi 19 août

SURF #3 ET ATELIER ECO OCÉAN

Au Cap Ferret, plage du Truc Vert.
Atelier Eco-Océan. Et initiation au surf avec des moniteurs diplômés.
Fournir le pass-nautique ou le test d’aisance aquatique.
Prévoir serviette de bain. 
Combinaisons et surf fournis.
Ouvert à tous (débutants / confirmés).

TARIF

D

RDV au collège8h30 - 17h

SURF OCÉAN
PRÉVOIR

crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



52

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

août
2025

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE

mardi 19 août

TOURNOI DE TENNIS DE TABLE

Ouvert à tous (débutants / confirmés).
 Possibilité d'apporter sa raquette, sinon fournie sur place.

TARIF

A

Rdv DERRIèRE LA SALLE VERTE AU BOUZET CôTé TENNIS DE TABLE10h - 12h15

TENNIS DE TABLE



53

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

ATELIER
ROBOTIQUE

mardi 19 août

Apprends à coder pour relever des défis robotiques.
2 participants par robot.
Si tu le souhaites, tu pourras intégrer l’équipe du SAJ et préparer la compétition  
régionale de la Robocup prévue en avril 2026.
La ROBOCUP JUNIOR AQUITAINE est la version Junior France de la plus grande 
compétition mondiale de robotique.
Débutants acceptés.

TARIF

A

RDV HALLE DU CENTRE CULTUREL9h30 - 13h

ATELIER ROBOTIQUE : PRÉPARATION  
À LA ROBOCUP JUNIOR AQUITAINE 2026

août
2025

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE



54

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

mercredi 20 août

À Gujan-Mestras.
Journée au plus grand parc aquatique  
de la côte Atlantique.
14 attractions : la destination glisse de l’été ! 
Modalités d’inscriptions : vous pouvez vous inscrire  
à 2 des 5 sorties Aqualand prévues cet été.

TARIF

D

RDV au collège9h - 16h45

AQUALAND #5

août
2025

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



55

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

À Agen.
Journée au parc d’attraction de Walygator. 24 attractions, 2 spectacles :  
ton instinct d’aventurier va décoller !
Modalités d’inscriptions : vous pouvez vous inscrire  
à 1 des 3 sorties Walygator prévues cet été.

TARIF

D

RDV au collège8h15 - 17h30

WALYGATOR #3

WALYGATOR

jeudi 21 août

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE
août
2025

PRÉVOIR
crème solaire,
casquette et

lunettes
de soleil

PRÉVOIR
pique-nique
dans un sac
isotherme et

1,5L d'eau



56

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

Crées l'événement gaming de tes rêves à Cestas. 

Le SAJ te propose de créer un événement gaming unique à la Halle Polyvalente du 
Bouzet. De A à Z, tu seras impliqué dans l’organisation : choisir les jeux (console,  
rétro, réalité virtuelle, tournois…), inviter jusqu’à 100 jeunes et mettre  
en place une journée FUN et éducative !

Accompagné par Jonathan, animateur numérique du SAJ, tu apprendras à gérer  
tous les aspects : programmation, logistique, communication et plus encore.  
C’est ton projet, alors viens partager ta passion et créer l'événement gaming  
de l'année !

Inscris-toi maintenant et fais de cet événement un moment inoubliable.

TARIF

A

RDV HALLE DU CENTRE CULTUREL9h30 - 13h

PROJET JEUNES EN ACTION 
PRÉPARATION ÉVÉNEMENT GAMING 2026

ÉVÉNEMENT
GAMING

vendredi 22 août

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE
août
2025



57

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

Viens réaliser ta création en perle à repasser.  
Tu pourras faire ta propre réalisation ou choisir le motif de ton choix. 

TARIF

A

Accueil périscolaire du Bourg, derrière la mairie10h30 - 13h30

PERLE HAMA

vendredi 22 août

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE
août
2025



58

vacances :

INFOS IMPORTANTES POUR CHAQUE SORTIE / Cliquez !

58

du lundi 18 au vendredi 22 août

SEMAINE 3SEMAINE
août
2025

vendredi 22 août

Cet été, vos vacances prennent une tournure... virale! Prêt(e) à relever le défi ?
Viens tester cet escape game maison où vacances riment avec science...  
et urgence !

Toi et tes amis pensiez passer un séjour tranquille dans une maison isolée. Mais à votre 
arrivée, tout bascule : vous découvrez un ancien laboratoire abandonné. Un scien-
tifique y a malencontreusement créé un virus capable d’effacer la mémoire… et il se 
propage à une vitesse inquiétante.
Votre mission : percer le mystère, retracer les événements… et peut-être trouver l’anti-
dote, avant que l’épidémie ne menace l’humanité entière.

2 sessions : le matin de 10h à 12h et l'après-midi de 13h30 à 15h30

ESCAPE GAME SAJ

RDV au local saj (derrière le fronton du Bourg)10h - 12h 13h30 - 15h30
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