
CENTRE DE LOISIRS  MAT. DU PARC
VACANCES D’HIVER

INFOS PRATIQUES
PAI : pour les enfants bénéficiant d’un PAI, 
les parents doivent fournir le protocole et 
remettre le traitement correspondant à 
l’équipe d’animation

Pour ne pas être facturée, toute absence
non annulée dans les délais devra être 
justifiée par un certificat médical 
envoyé par mail à alsh@mairie-cestas.fr
sous 8 jours.

LIEU D’ACCUEIL
Maternelle du Parc

Rue Jules Ferry

Tel : 06 14 66 02 53

POUR LES ÉLÈVES DES ÉCOLES
MAGUICHE, PARC ET TOCTOUCAU 
ET LES ENFANTS NON SCOLARISÉS

SUR LA COMMUNE

HORAIRES
Journée de 9H00 à 17H00

ACCUEIL
de 7h30 à 9h00 et de 17h00 à 18h30

PROGRAMME DES ACTIVITÉS 
DU 9 AU 20 FÉVRIER 2026

Le centre d’accueil est animé par une équipe d’animateurs
qualifiés permanente (BAFA, CAP Petite Enfance, BAFD et
BPJEPS) adaptée à la fréquentation des enfants.

Pensez à adapter 
les vêtements de 
vos enfants aux 

activités proposées 
et à la météo 

MODE D’EMPLOI DES RÉSERVATIONS

1 Ouverture des droits d’accès auprès du service 
Education.

2 Réservation et annulation en ligne sur votre 
Compte Famille, jusqu’au dimanche 25 janvier 
2026 inclus, en fonction des places  disponibles.

3 Renseignements et annulation hors délais 
auprès de Sylvain Acheriteguy par courriel à 
alsh@mairie-cestas.fr ou par téléphone au  
06 86 41 78 28

4 Paiement sur votre Compte Famille sur 
www.mairie-cestas.fr

mailto:alsh@mairie-cestas.fr
mailto:alsh@mairie-cestas.fr


ALSH Mat. PARC - SEMAINE 1
Thème de la semaine : Tous ensemble, tous amis

LUNDI 9 FÉVRIER MARDI 10 FÉVRIER MERCREDI 11 FÉVRIER

M
A

T
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P
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Activité sportive 
Badminton assis avec ballon de 

baudruche

Activités sportives 
Parcours motricité
Le ballon voyageur

Activité  sportive
Parcours de motricité en binôme

M
S Activités sportives 

Parcours solidaire Course 
d’obstacles entre amis 

Activité manuelle 
Peinture à l’aveugle

Activités libres 
au choix des enfants

Activité sportive 
A petits pas

Activités sportives 
Initiation au cécifoot 
Le relais de l’amitié 

Activité manuelle 
Réalisation en Playmaïs
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Sieste

Réveil en douceur
Petites histoires

Réveil en douceur
Jeux de construction

Réveil en douceur
Dessin coloriage

M
S

Activité sportive 
La ronde des copains

Activité manuelle 
Fresque sur les différences (1/2)

Activité manuelle 
Réalisation de dessin en binôme

Activité sportive 
Course de relais avec planche à roulette

Activité manuelle 
Fresque sur les différences (2/2) 

Activité sportive 
Jeu des déménageurs solidaires
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JEUDI 12 FÉVRIER VENDREDI 13 FÉVRIER

M
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T
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P
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(ouvert à tous)

Partie de bowling sur piste adapté 
aux tout petits et jeux

Activité nature 
Balade en forêt 

(prévoir bottes de pluie)

M
S

Activités sportives :
Cerceaux musicaux 

Petits jeux au choix des enfants
Parcours à l’aveugleG
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Sieste

Réveil en douceur 
Musique douce

Réveil en douceur
Petites histoires

M
S

(ouvert aux MS et GS)
en collaboration et sur proposition de la médiatrice 

culturelle du cinéma Rex

Projection du film
« Les petites casseroles »

Activités libres au choix des enfants

Activité sportive 
Jeu des statues coopérativesG

S

ALSH Mat. PARC - SEMAINE 1
Thème de la semaine : Tous ensemble, tous amis
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LUNDI 16 FÉVRIER MARDI 17 FÉVRIER MERCREDI 18 FÉVRIER

M
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P
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Activité sportive
Les ours polaires

Découverte de la faune et 
de la flore en hiver

(Prévoir des chaussures adaptées)

Activité jeu
Memory sur les sports

M
S

Activité jeu
Découverte des sports de glisse sous 

forme de devinettes 

Activité manuelle
Réalisation d’un skieur

Activité sportive 
Parcours de motricité
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Sieste

Réveil en douceur
Petites histoires d’hiver

Réveil en douceur
Histoires et jeux de mîmes

Réveil en douceur
Jeu de construction

M
S

Activités manuelles
Mandalas zen

Coloriage d’hiver

Activités sportives
Pêcheurs des glaces

Course en ski

Activités sportives
Jeux de ballon

bataille de boules de neige

Activités libres
au choix des enfants

Activité manuelle 
Mon village d’hiver

G
S

ALSH Mat. PARC - SEMAINE 2
Thème de la semaine : Les jeux d’hiver
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ALSH Mat. PARC - SEMAINE 2
Thème de la semaine : Les jeux d’hiver

JEUDI 19 FÉVRIER VENDREDI 20 FÉVRIER

M
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P
S

(ouvert à tous)

(chaussettes obligatoires)

Activité manuelle
Réalisation d’une patinoire

M
S Activité jeu

Cherche et trouve sur les jeux d’hiver

G
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P
S

Sieste

Réveil en douceur
Musique douce

Réveil en douceur
Dessin et coloriage

M
S

Activités manuelles et sportives

au choix des enfants

Activités jeux
Parcours de motricité

Slalom
Hockey

Luge

G
S

A
LSH

 M
A

T. D
U

 PA
R

C


