CEeTAs CENTRE DE LOISIRS MAT. DU PARC

JUILLET 2026
INFOS PRATIQUES LIEU D’ACCUEIL

O
PAI : pour les enfants bénéficiant d’un PAI, 2 & \‘

les parents doivent fournir le protocole et o,
remettre le traitement correspondant a P \‘-,‘g'\
I’équipe d’animation

Ecole maternelle du Parc

Rue Jules Ferry
Tel : 06 14 66 02 53

Pensez a adapt , - . )
LR e b MODE DEMRLOIIDESIRESERVATIONS POUR LES ELEVES DES ECOLES

enfants aux activités Ouverture des droits d’accés auprés du MAGUICHE, PARC, TOCTOUCAU

proposées et a la

météo SIS EALERTION & NON SCOLARISES SUR LA COMMUNE

A S T Réservation et annulation en ligne sur votre
gourde, casquette et Compte Famille, jusqu’au dimanche 21 juin
’

créme solaire) inclus, en fonction des places disponibles. HORAIRES

Renseignements et annulation hors délais Journée de 9H00 3 17H00
aupres de Sylvain Acheriteguy par courriel a

Pour ne pas étre facturée, toute absence alsh@mairie-cestas.fr ou par téléphone au ACCUEIL
non annulée dans les délais devra étre 06 86417828 .

justifiée par un certificat médical Paiement sur votre Compte Famille sur de 7h30 a 9h00
envoyé par mail a alsh@mairie-cestas.fr WWW.mairie-cestas.fr et de 17h00 3 18h30

sous 8 jours.

Le centre d’accueil est animé par une équipe d’animateurs qualifiés
permanente (BAFA, CAP Petite Enfance, BAFD et BPJEPS) adaptée a la
fréquentation des enfants.

PROGRAMME DES ACTIVITES
DU LUNDI 6 AU VEND. 31 JUILLET 2026

X

W
waioWos
Yopr

ALLOCATIONS
VILLE DE FAMILIALES
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ALSH Mat. PARC - JUILLET 2026
@CESTAS

EDUCATION JEUNESSE
LUNDI 6 JUILLET MARDI 7 JUILLET MERCREDI 8 JUILLET
r S Pu BN
}ORTIE AU STADE NAUTIQUE
. «/DE PESSAC

o (ouvé.rt aux PS)

Pique-nique fourni par la collectivité

o
(Prévoir maillot de bain, bonnet et serviette)

Activité nature
Balade a Monsalut

Activité manuelle
Petite marionnette de la mer

. Activité sportive °
ez La riviére aux crabes
e en papier ° Activité Jeu P 1 >
. ! Activité jeux - . -
ince moi sont Tomate - ketchup ch i b wn
P ™ 4 asse au trésor aux cra es ? T
o <
2
Réveil en douceur Réveil en douceur Réveil en douceur m
Récit d’histoire Musique douce Jeux de construction >3 ;
= Activité ti 5 =
1vi rcv S

o & Vites sportives Activités T o -
& Les crabes dans la mer ® m

o Cache-Cache .
< « Cherche et trouve , o

2 « Jeuxd
Activités manuelles AT c
. Act libre

Coloriage de crabes . SuxiDres g
e “ Fabrication d’une pieuvre = " )
El ° n
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ALSH Mat. PARC- JUILLET 2026

CESTAS

J

JEUDI 9 JUILLET VENDREDI 10 JUILLET

- Activité sportive
Riviere aux crocodiles

Activité manuelle
Décore ton crabe

4> =0 . By
SORTIE A LA CITE PERCHEE

w X

. 2 Activités sportives
Jeux de ballons
Jeu de lancers

hauteur
alade musicale et

UC
ue dans les arbres) Activités manuelles
‘ Tableau de phare
i)ar la collectivité Cocotte en papier « les crustacés » o
° >
y - a ™
(prévoir chaussures adaptées et gourde) “:E
° ; g
Sieste 2 p~]
et
Réveil en douceur Réveil en douceur g
_ Coloriage Kamishibai ¢ 2
[=] ° m
2 h = Activités jeux * { =
£ RTIE PECHE AUX CRABES Jeu d'eau dans le parc . m
< y . Z Jeu d’eau le transporteur
‘A LANTON portg =
couverte des joies éche traditionnelle, Activité manuelle g
a ﬁoAr"npagne d'un animateur environnement Fabrif:ation d’une mario_nnette sson . : (’%
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ALSH Mat. PARC- JUILLET 2026
Théme de la semaine : PLOUF ! C’EST OUF !

CESTAS

MERCREDI 15 JUILLET JEUDI 16 JUILLET VENDREDI 17 JUILLET

i ture
a n etits poissons
a8 ctc s éﬁ_e’éche

Activité sportive
Parcours de motricité

SORTIE PLAGE AU LAC
DE NAVARROSSE

Baignade et jeux de plage

Pique-nique fourni par la collectivité

Prévoir maillot de bain, serviette, casquette,
gourde et créeme solaire

. Sieste

Réveil en douceur
Péche aux poissons et jeux d’eau

veil en douceur
de construction

SORTIE PLAGE AU LAC
DE NAVARROSSE

Baignade et jeux de plage

Une bouteille a la

APRES MIDI MATIN

VILLE DE CESTAS Tél: 05567813 00

Activité i
Splash, jeu

Activités sportives
Jeu de relais I'eau en chaine
Poissons, Pécheurs

Réveil en douceur
Récit d’histoire

1)

Activité libre
Jeux libres
Activité man
Etoile de
Activité spc

affaires.scolaires@mairie-cestas.fr
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CESTAS ALSH Mat. PARC- JUILLET 2026

LUNDI 20 JUILLET MARDI 21 JUILLET MERCREDI 22 JUILLET
|
/ Fa ) 15 -
Ac SORTIE AU STADE NAUTIQUE Activite JRljeu

Cherche et tr I'été
« > DE PESSAC :

(ouvert aux PS)

Théme de la semaine : BIENVENUE A LA PLAGE !

-

{ Pique-nique fourni par la collectivité

(Prévoir maillot de bain, bonnet et serviette)

°
- - Activité manuelle
Activités manuelles .
Papillon tout en couleurs *
® Bl
° i i 4 s i e e, 7 pe
Fab,rlcatlon d’un éventail Activité libre - .
Crée ta planche de surf .
Jeux libres 5 |
Sieste °
éveil en douceur Réveil en douceur Réveil en douceur
Petite histoire La petite siréne Jeux de construction o
Activité j Activité manuelle .

i fu mi aqu Fabrication et décoration d’un cerf-volant

ctivité sp
er de |'été en mou

Activité sportive
Jeu de ballon

APRES MIDI
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ALSH Mat. PARC- JUILLET 2026

CESTAS

JEUDI 23 JUILLET VENDREDI 24 JUILLET

Théme de la semaine : BIENVENUE A LA PLAGE !

Activité manuelle
Décoration d’un Frisbee
Activité jeu
Jeu du pécheur

Activité manuelle
Cabine de plage

Activité sportive
Parcours de motricité

War la coIIect|V|te

Prévoir maillot de bain, serviette, casquette,
gourde et créme solaire

Sieste | ®
Réveil en douceur Réveil en douceur
Jeux de construction Coloriage _ °
; - . ’ . .
‘ Ve Activités jeux - .

APRES MIDI

ORTIE PLAGE AU LAC Chasse lapin
: v
loE NAVARROSSE Jeux d'eau .

& l“ " Activité manbell@ ’
*:‘f.,” . o Origami bateau ° °
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CESTAS ALSH Mat. PARC- JUILLET 2026

LUNDI 27 JUILLET MARDI 28 JUILLET MERCREDI 29 JUILLET

RTIE AU STADE NAUTIQUE

@ Fessic -
2B (om PS) Une ~

Théme de la semaine : ILE AU TRESOR

Pique-nique fourni par la collectivité

L]
(Prévoir maillot de bain, bonnet et serviette)

Activité libre Activité sportive
Jeux libres La piraterie ®
@ S >
® Activité manuelle Activité jeu = . 0
Dessine ton histoire de pirate Jeux d’eau X
o ~ ' g
N <
Sieste J_>|
veil en douceur Réveil en douceur Réveil en douceur g
- Récit d’histoire Musique douce Activités au choix des enfants  * E
— L J
2 Activité sportive Activité man €l =
';'E" Lembarquement Fabrication d’un cof ° i
< 2 w)
, Activité manuelle Activité —
parcours des pirate . Création de coffres aux trésors A la recherc ,"‘.' " ‘ g
& ] - . (’%
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ALSH Mat. PARC- JUILLET 2026

CESTAS Théme de la semaine : L'iLE AU TRESOR

EDUCATION JEUNESSE

JEUDI 30 JUILLET VENDREDI 31 JUILLET

Grand jeu
Chasse aux trésor

Retrouve le trésor perdu de Rackamdoudou
sur |'Tle du Parc

5 [
3]

“."‘ _Le ey 7 ®

nwa'r,.‘,!fa collectivité ° |

- *
7 - - . - .
Prévoir maillot de bain, serviette, casquette, t
7 gourde et créme solaire o .
/’v,;’ —— . .
y Sieste o
( Réveil en douceur Réveil en douceur
\ Coloriage Kamishibai , .

- - ’ . .
Activité Sportive
Parcours a vélo au trésor
J Prévoir vélo en bon état + casque obligatoire

Activité manuelle
. ) - Fabrication d’un cerf vol z :
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