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L’'agenda Octobre

x Du 1" au 31 oct %
Cestas se met au couleur
d’Octobre Rose pour lutter
contre le cancer du sein
Animations Spectacles
#2octw

Concert Quiz «Mother
Cover» en trio - Médiathéque
@ 2et3o0cth

Bourse aux vétements d’hiver
avec Le Club de loisirs Léo
Lagrange de Gazinet

@ 3octw

Brunch littéraire

@ 3octh

Vente de Miel du Rucher
Ecole de Cestas

&4 oct &

Loto du Club de Loisirs Léo
Lagrange de Gazinet

&4 oct &

Grand Tournoi Régional de
Tarot avec Cestas Loisir
Tarot Club - Briqueterie a
14h

@5au9oct

Semaine bleue

i 10 oct &

Spectacle Théatre Musical
CARAVAN - Saison culturelle
10 oct

Portes ouvertes du SAGC
Billard

@13 oct &

Café numérique

@15 oct &

Soirée Petite Enfance

& 16 oct &

Conférence «Un an aprés
I'élection de Donald

Trump, oU en est la société
américaine ?» - Médiatheque
16 oct &

Concert des Rencontres
Musicales des Graves

% Voir encart

#17 oct &

Soirée «Oktoberfest» avec le
Comité de Jumelage

#17 oct &

Concert carritatif au profit
des Sapeurs-Pompiers

® 17 et 18 oct

Trophée de France de
Bateaux de vitesse avec

le MYCA - Plan d’eau de
Pinoche a partir de 9h
@18 oct W

Super Loto «Octobre Rose»
avec le Club de Loisirs Léo
Lagrange de Gazinet

@18 oct &

Bourse aux oiseaux avec
ruoc

R 25 oct &

Vide Jardin avec Cestas
Humanitaire

# 31oct %

Vente de Miel au Rucher
Ecole de Cestas
@30et31o0ct &

Bourse aux vétements de
puériculture avec AMAIG

Tout Cestas
se mobilise
pour Octobre Rose !

RENCONTRES
MUSICALES
DES GRAVES

CUIVRES ET
PERCUSSIONS

AVEC VINCENT BALSE ET LES
MUSICIENS DE L'ORCHESTRE
DE CHAMBRE DE LYON
VEN 16/10 A 20H30
HALLE POLYVALENTE DU BOUZET

TARIF UNIQUE : 10€ / GRATUIT :

RESERVATION PAR TELEPHONE 05 56 78 13 00

PERMANENCE BILLETTERIE LE 14/10 DE 10H-12H
ET 14H-16H AU SERVICE CULTUREL DE LA MAIRIE

-18 ANS

Recettes reversées dans le cadre d'Octobre Rose




Culture & Loisirs

SAMEDI 10 OCTOBRE
20H30

CARAVAN

GRESCENI]OJ:OMPAGNIE

THERTRE MUSICAL

BILLETTERIE
HALLE DU BOUZET 05 56 89 38 93
CESTAS
Du 5 au 9 octobre 2026
GRATUIT
ET OUVERT
A TOUS

AU PROGRAMME :
e Marche bleue

» Sophrologie (découverte)

e Ludotheque

e Gym douce

» Prévention des chutes
o Activité manuelle

e Concours de Belote

Infos et inscription :
Tél : 05 56 78 84 82

CAFE NUMERIQUE

La Mairie de Cestas vous invite au
Café Numérique : Cybermois 2026 : devenez
incollable sur les arnaques !

Q HALLE DU CENTRE CULTUREL

@ Mardi 13 octobre 2026 - Deux séances de
17 personnes de 9h30 a 11h - Pause café a 11h
et de 11h a 12h30

Le Cybermois est de retour ! Venez tester et renforcer vos
réflexes face aux pieges du numérique.

Au programme :

* Quiz interactif : saurez-vous repérer les arnaques ?

* Les nouvelles techniques des escrocs en 2026

* Atelier : sécuriser son smartphone et ses comptes

* Ressources et contacts utiles en cas de probleme.

Il est préférable d'apporter votre ordinateur portable avec son
alimentation électrique et votre smartphone avec son cable.

Inscriptions au 05 56 78 13 00 Gratuit — Ouvert a tous

Q PLACE DU SOUVENIR A CESTAS

Un groupe villenavais de reprises pop & swing ! Les titres de
leur répertoire, issus de grands classiques pop-rock, sont
retravaillés et modifiés. Chaque reprise est une surprise !
Saurez-vous reconnaitre les morceaux cachés ? Un moment
musical original et convivial ! Tout public a partir de 8 ans.
Dans le cadre de « Biblis en folie ».

Des premiers romans, des auteurs confirmés, frangais ou
étrangers, autant d'idées pour vous donner envie de lire.
Venez nombreux !

Lectures en kamishibai pour les tout-petits (0-3 ans).
Laissez-vous emporter par des récits captivants et des
illustrations pleines de poésie lors d'un moment convivial a
partager avec votre enfant ! Durée 30 min.

Cet atelier créatif et technique vous
plonge dans lunivers du cinéma d'animation image par
image. Dessinez et animez vos propres séguences pour
comprendre, en s'amusant, comment nait un dessin
animé. En famille dés 7 ans. Durée : 2h. Animé par Michaél
Journolleau, réalisateur et artiste indépendant

Le
robot Matatalab s’est perdu lors de son voyage ! A vous
de jouer pour l'aider a rentrer a la maison ! Un atelier
ludique pour programmer sans écran. Pour les 4-5 ans.
Durée : 1h

Le président élu a provoqué une rupture de grande ampleur
avec la politique suivie par ses prédécesseurs. Sattaquant a
limmigration, aux droits civiques, aux universités, aux droits
de douane... Quel est limpact de ces politiques sur la société
américaine ? Par Lisa Véroni-Paccher maitresse de conférence
en civilisation américaine a funiversité Bordeaux Montaigne. En
partenariat avec Les Amis du Monde diplomatique.

Viens apprendre les techniques de
dessin de lillustratrice Pauline Amélie Pops ! Réalise des
illustrations manga, perfectionne ton coup de crayon, crée
ton personnage... A partir de 11 ans — Durée 2h.

Entre lecture et réalisation de calaveras et guirlandes
«papel picado», viens découvrir comment est célébré
El dia de los muertos au Mexique ! Animé par les
bibliothécaires. Pour les 6-9 ans — Durée 1h15.

Venez jouer en famille ou entre amis a des jeux
de société. Un rendez-vous mensuel animé par 'ALPSJAA,
association de jeux de société cestadaise. Bonne ambiance
et découvertes garanties ! Entrée libre, tout public.

La nuit,
on croit que tout le monde dort... mais pas Croque-Bisous !
Des lectures, des jeux et une carte magique a emporter
chez toi... Autour des albums de Kimiko ! Animé par les
bibliothécaires. Pour les 3-4 ans. Durée 1h.



Culture & Loisirs

SOIREE PETITE

ENFANCE

Enfants JEUDI
sans mode d'emploi 15

OCTOBRE

2026

Que faire et ou nous en sommes ?
Bienveillance, limites, cadre,

parentalité positive.... 20h30
Nelly Les neurosciences :
Larrouy que disent-elles ?
Puéricultrice, Les différentes approches
formatrice et théoriques

conférenciere
spécialisée dans la
petite enfance

@ Les réponses des adultes
aux besoins des enfants

@ Etre parent aujourd’hui

g V > 8 HALLE CENTRE CULTUREL CEsTAS §

Inscription conseillée : 9
Tél: 05 56 78 85 27 ’*
petite.enfance@mairie-cestas.fr Al
1

7| B

=)

00

0009
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BOURSE -
AUTOMNE HIVER

Vétements, matériel de puériculture, jouets, jeux, livres

&D

VENDREDI 30 OCTOBRE
16H A 20H

., SAMEDI 3 OCTOBRE
“ 9H A 13H

endredi 30 Octobre

8HaISH

HALLE DU CENTRE CULTUREL DE CESTAS

; <z L
Assn’stantes Maternellgs Agréées Soivez nous sor s ‘*
Indépendantes de la Gironde amaig33

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
amaigbourse@live.fr - 06 17 15 29 10

[N




Culture & Loisirs

CARITATIF

profit des

SAI'EIIR POMPIERS

0/& o

SAMEDI
170CTOBRE PROCRAMME
musical varié.
HALLE
pu BOUZET
20H30
é‘ou‘:s %%
0

a la flote

2 séances d’essai

samedi 17 octobre 2026
salle des fétes de Gazipey &

V neme t DUS ré ved n no mbre m| limum de artici ant*es
E é nts ser p p

OSC section voyciges

vous propose :

i Du10 au 17 mai 2027 :
Les plus beaux lacs d'ltalie
Tarif : 2 439€ par personne tout inclus au départ de Bordeaux

i Du 19 au 26 juin 2027 :
La Norvege
Tarif : 2 674€ par personne tout inclus

i Du 20 au 29 sept 2027 :
L'Ouzbekistan
Tarif : 2 565€ par personne tout inclus

Renseignements et programmes sur demande
au 07 63 69 22 55

Partezala
découvertede: ” g M"
%/"768
Une balade contée au Parc de Monsalut

Etsivotre prochaine promenade mélait
nature, art et imaginaire ?

Suivez le conte “La Fée Plume” imaginé
parles enfants du centre de loisirs du
Parcet partez alarencontre des
sculptures réalisées par Ronan Charles.

Au fil du parcours, découvrez un
chevreuil, un lapin, unesittelle et
une mystérieuse fée...

@ 00

en fnmi(_lc 30 minutes Parcde
parcourslibre  toutel'année  Monsalut

Une balade réalisée dans le cadre
duprojet “Divercités” 2026 FOR[EJVEUR




Culture & Loisirs

[Bese e VEEIMEES CHIVER

du vendredi 2 au samedi 3 octobre 2026
a la Halle du centre Culturel a Cestas
Dépot le 2, vente le 3 octobre et reprise le 5 octobre
Vétements d’hiver tous ages

A partir du dimanche 4 octobre 2026
A 18h au Club de Loisirs

le samedi 3 octobre 2026
Initiation a I’art floral japonais dans une ambiance zen

Le dimanche 18 octobre 2026 a 18h au club
Lensemble des bénéfices seront reversés a I'association
Seins’Croyables en partenariat avec la mairie de Cestas.

\Vacancesldellajloussaint:

du lundi 19 au vendredi 30 octobre 2026

Accueil jeunes de 9h a 18h
Activités, animations et sorties a la journée durant les vacances -
Ouverts a tous les 6/8-17 ans.

E®
el

Ll S %1

( ACADEMIE DE BILLARD FRANCAIS DE CESTAS \
11 Place du Souvenir (centre-bourg)
0557 835426
sagccestas.billard@gmail.com
www.sagcbillard.com

https://facebook.com/groups/341022282085419

PORTES OUVERTES
DECOUVERTE DU BILLARD
le SAMEDI 10 OCTOBRE 2026
de 9h00 a18h00

BOOSTEZ VOTRE ACTIVITE PHYSIQUE !!

VENEZ NOMBREUX DECOUVRIR OU ... REDECOUVRIR LE BILLARD
FRANCAIS DANS UNE AMBIANCE LUDIQUE ET CONVIVIALE
Hommes, femmes, jeunes, séniors, débutants, confirmés vous étes
tous les bienvenus.

Animations gratuites avec les membres du club,

En fin de journée, un gagnant tiré au sort
bénéficiera de 2 heures de cours
particuliers

Ne pas jeter sur la voie publique




Culture & Loisirs

PROGRAMME DU 1ER AU 31 OCTOBRE 2026

OCTOBRE

ROSE

Initiations aux arts martiaux : baton
er long, self défense et vente de 80
1 lotus "tea light"

SAGC Viet Vo Dao
Q Dojo Fédéral

ATAED ®© a partir _de 14h )
Tournoi de tennis en double
3 SAGC Tennis
Q Complexe Sportif de Bouzet
OCT. (© a partir de 18h30
soirée Roller

Q SAGC Patinage artistique
Salle de Rink - Complexe Sportif de Bouzet

ey © ash

Marche puis atelier de sensibilisation

4 Syndicat de Quartier de Toctoucau
Q Maison de quartier de Toctoucau
OCT. ® de 10h a12h
Découverte du Karaté

SAGC Karaté
Q Dojo Karaté

® de 13h30a19h
Loto Octobre Rose

Comité des Fétes de Gazinet
9 Salle des Fétes de Gazinet

@© de 14h30 a 15h30
Zumba Party
Danse pour Toi
Q Salle de danse n°1 au Bouzet
AGV Chantebois
St O de 14h15 & 15h15
5 Cours de Pilate (gratuit)
Q Complexe Sportif de Bouzet
(oJea I ) de 16h a17h

Cours de Stretching (gratuit)
Q Salle de la Briqueterie

DI () de 9h a 10h

7 Cours de Yoga (gratuit)
AGV Chantebois
OCT. Q Gymnase du Courneau - Canéjan
JEUDI @® de 10h30 a 11h30
8 Cours de Body Zen (gratuit)
AGV Chantebois
OCT. Q Gymnase du Courneau - Canéjan
@® a20h30
RENREE Ciné-rencontre autour du
9 documentaire Dark Horse avec le
réalisateur et I'association “les Seins
OCT. Croyables”
Urne sur place - Séance a tarif réduit :
0 6.20 €
Cinéma Rex

ae
T
villedecestas [E&E:%

Le programme peut étre soumis
a de légers ajustements.
Merci de votre compréhension.

Fonds reversés
al'association

@ a partir de 13h30

SAMEDI o
Sortie vélo aux couleurs
1 0 d'Octobre Rose
SAGC Vélo
OCT. Q Au départ du Club - Chemin du Pas du
Gros

@ a partir de 10h
Journée Foot Octobre Rose
Dépistage et prévention, vente
de gateaux et de goodies ...

SAGC Foot
Q Complexe Sportif de Bouzet

@ a partir de 10h
Pink Game : 1 panier marqué =
1€ reversé | Vente de tote-bags
et tombola
SAGC Basket

Q Complexe Sportif de Bouzet

@ de 10h30 a 11h30
Cours de Body Zen (gratuit)
AGV Chantebois

Q Gymnase du Courneau - Canéjan

® de14ha18h
Initiation Tiral'arc - 10 €
Les archers de Cestas

Q Salle de tir 4 l'arc - Bouzet

@® a partir de 18h
Soirée dansante West Coast
Swing - 10 €/pers.

Q@ OSC Swing Danses N'Co
Salle des Fétes de Gazinet

de 10h a 12h30

DIMANCHE " .
Baptémes en voitures
11 anciennes -5 €
Les Bielles d’Epoque

OCT.

Parking de la Mairie

AGV Chantebois
® de 14h15 a 15h15

Cours de Pilate (gratuit)
Q@ Complexe Sportif de Bouzet
©® de16ha17h

Cours de Stretching (gratuit)
Q Salle de la Briqueterie

® a14h30

Dictée Mensuelle (sur réservation)

Q Maison pour Tous Réjouit

@ de 10h30 a 11h30
Marche des Familles
Créche des Bons P'tits Diables

®a19h
Concert avec la Chorale “Jolly
Choeur”

osc
Q Eglise du Bourg

Octobre Rose, c’est aussi :

ASSOCIATIONS
', CESTADAISES

@® de 9h a 10h
Cours de Yoga (gratuit)

AGV Chantebois
Q Gymnase du Courneau Canéjan

MERCREDI

14

OCT.

©® de 10h30 a 11h30
Cours de Body Zen (gratuit)
AGV Chantebois

Q Gymnase du Courneau Canéjan

VENDREDI @ a20h30
16 Concert Cuivres et Percussions
Rencontres Musicales
OCT. Halle polyvalente de Bouzet
a partir de 10h
sameni [ Canimarche (sur inscription)
1 7 Loucani’cross
Q Parking des Sources
OCT. @ a partir 14h
Marche
SAGC Aqua Loisirs

Q Parc des Sources

DIVENLI] (0) 3 partir de 18h

1 8 Super Loto

Q Club de Loisirs Léo-Lagrange
OCT. au Club

VENDRED! K&} de 18h a 20h30
Epreuves ludiques
23 SAGC Nage avec palmes et
OCT. PREUEE
Q Piscine de Cestas

©® 20h30
Concert Goldmaniak : reprises
des tubes de Jean-Jacques
Goldman - dons via un QR
Code sur place
Goldmaniak

Q Salle des Fétes de Gazinet

@ de9haizh
Vente solidaire

Cestas Humanitaire
Q Local - Cestas Bourg

® aléh
Spectacle Chorale Tapage
Chorale Tapage - 2€ par place

reversées a l'association
Q Halle polyvalente de Bouzet

SAMEDI

24

OCT.

DIMANCHE

25

OCT.

Vente de vétements au kilo et gateaux sans kilo le 3 octobre de 10h a 18h - Accorderie de Canéjan

Pratique du yoga habillé en rose et collecte de dons du 5 au 10 octobre - SAGC Yoga Qi Gong
Dons dans le cadre de la rencontre Interclub d’aéromodélisme les 24 et 25 octobre - CAC33

Vente de porte-clefs du 1°" au 31 octobre - Créche des Bons P'tits Diables

Tombola organisée du 1°" au 31/10 - Accorderie de Canéjan
Vente de 80 lotus phosphorescents en 3D du 1*" au 31/10 - Viet Vo Dao

Appel a contributions individuelles du 1°" au 31/10 - SAGC Randonnées Montagne

Les ateliers couture confectionneront des dons - Maison pour Tous




Infos
@

Services administratifs
i Du lundi au vendredi : de 8nh30 a 17h
» Fermé le samedi - les jours fériés

Médiathéque - Place du souvenir
i Mardi, jeudi vendredi : 14h00 a 18h30

Mercredi : 10h30 a 18h30 - Samedi : 10h30 a 18h
« Fermé le dimanche et lundi et les jours fériés

Agence postale de Cestas Réjouit
i Du lundi au vendredi de 9h a 12h15 et de 13h30 a 17h
Le samedi de 9h a 11h30

Horaires d’ouverture

des services administratifs municipaux

Conciliateur de justice

Pour le réglement amiable de certains litiges, ayez le réflexe
«conciliateur»

Solution amiable entre 2 parties pour les conflits ou litiges
entre locataires et propriétaires, avec les commergants et les
artisans, entre voisins, en cas de malfagons...

Ses interventions sont gratuites et permettent d'éviter une
action judiciaire.

Q MAIRIE DE CANEJAN : Madame GERALD

i Permanences : les 2¢ et 4¢ lundis
Uniquement sur rendez-vous au : 05 56 89 08 60

PERMANENCES ©

RDV AU :
LOGEMENT SOCIAL 05 56 78 13 00
Tous les 1° et 3°m
Vendredis du Mois
@ DE9H A 12H EN @?Q'T'XE DE

+ d'infos : jalleeaubourde.fr/logement-social

Comme chaque année,
le CCAS en partenariat avec la Mairie
de Cestas offre un colis gourmand pour Noél
.. atous les habitants de Cestas agées de 70 ans et +.

Pour en bénéficier, il vous suffit de renvoyer

avant le 16/10/2026 PRI LT WY o Lo BN [TI-RVZITES

allez recevoir par courrier.

SERVICE
DECHETS

INFO Déchetterie Canéjan - Cestas

REOUVERTURE
DECHETTERIE

en mode dégradé

(00" DEPUIS LE
LUNDI 14 SEPTEMBRE

@ HORAIRES
D’OUVERTURE
» ° TOUS LES DECHETS Lundi et jeudi
SONT ACCEPTES
LES TRAVAUX . .
souET"Té):dRo:ns //\ PENSEZ A VOUS Mardi, mercredi,

vendredi, samedi

__—MUNIR DE VOTRE CoCrhEie

" CARTE DECHETTERIE

RISQUE DU MOIS

TEMPETE, VENT FORT

ET ORAGE

En fin d'été, les intempéries peuvent étre intenses. Adoptons

les bons réfl face aux pétes, vents viol et orages.
LES BONS REFLEXES
Se mettre Rentrer les objets Limiter les S'éloigner des
al'abri pouvant s’envoler déplacements lignes électriques,
pylénes et arbres
EN CAS D'URGENCE
Cadnerles Restefintonns Composerle18 Faciliter les acces

hauteurs en cas
de ruissellement

® @

LA PREVENTION
NOTRE MEILLEURE
PROTECTION !

Centre de secours

des secours
des pompiers

Respecter les
consignes

+ d'infos
www.mal

cestas.fr

de 8h a 13h

+ d'infos sur la déchetterie :

jalleeaubourde.fr/info-travaux

A l'entrée et a la sortie des écoles, la
circulation est encore plus importante.

Ralentissons et restons
vigilants a l'approche des
écoles.

Ne stationnons jamais sur
les passages piétons, nile
long des lignes jaunes.

Ne stationnons pas sur les
trottoirs, laissons-les aux
enfants et parents.

Respectons les places
réservées aux Personnes a
Mobilité Réduite.

Respectons les places de
stationnement et garons-
nous sans géner la

circulation ou la visibilité.

m@

Profitons des arréts
minute mais n'en
abusons pas.

Laissons libres les

@ emplacements réserves
aux bus et aux transports
scolaires.

& Si vous étes garés

sur un de ces emplacements et
donc en stationnement génant,
vous risquez une amende
de35€a135€.

©
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